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Punkt 1: Bemærkninger til dagsordenen

Beslutning
Ingen bemærkninger.

Afbud: Anne Christensen



Punkt 2: Orientering om anvendelse af First Agenda

24-000648

Beslutning
Taget til efterretning.

Afbud: Anne Christensen

Sagsfremstilling

Resume og sagens baggrund
Dagsordener og referater fra Frivilligrådets møder sendes fremover kun ud via First Agenda, og ikke længere direkte på
mail fra Frivillighedsteamet.

Indstillinger
Frivillighedsteamet indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Behandling
Frivilligrådet.

Sagsfremstilling
Direktionssekretæren deltager på mødet for at orientere om brugen af First Agenda samt yde hjælp til oprettelse og
anvendelse af programmet. Fra næste frivilligrådsmøde sendes dagsorden mv. således ud, når vi har sikret, at alle
deltagere har mulighed for at anvende det.

Økonomiske konsekvenser
Ingen.



Punkt 3: Beslutning om konstituering af Frivilligrådet

24-000648

Beslutning
Godkendt.

Afbud: Anne Christensen

Sagsfremstilling

Resume og sagens baggrund
På Frivilligrådets årsmøde blev der valgt ny suppleant, og tre faste medlemmer af rådet valgte at træde tilbage. Det har
foranlediget et behov for at, se på konstitueringen af frivilligrådet for 2025 og frem mod valg til årsmødet primo 2026,
hvor rådet vælges for en fireårig periode.

Indstillinger
Sundhed og Myndighed indstiller, at der tages beslutning om Frivilligrådets konstituering.

Behandling
Frivilligrådet

Sagsfremstilling
Frivilligrådets medlemmer er efter årsmødet d. 1. april 2025 følgende:

Stine Welent Andersen – Børn, Unge og Familier
Michael Olsen - Misbrug og øvrige områder
Lisbeth Bjørn Dyxenburg – Børn, Unge og Familier
Ditte Schwartzbach – Misbrug og øvrige områder
Niels Bentsen: Ældre
Anne Christensen – Handicappede og Patientforeninger
Rola Mohammed Said - Integration
Steen Falck Skivinger – Handicappede og Patientforeninger

Michael Olsen, Rola Said og Steen Skivinger indtræder som medlemmer for 2025, og derved er der ingen faste
suppleanter.

Hvis Frivilligrådet finder øvrige suppleanter i løbet af året, blev det af forsamlingen godkendt, at de kan optages løbende. 

Der ændres som udgangspunkt ikke i formandens eller næstformandens rolle, medmindre det er et ønske fra rådet selv.

Økonomiske konsekvenser
Ingen.



Punkt 4: Beslutning om mødetidspunkter for 2025

24-000648

Beslutning
Mødetidspunkt kl. 14-16 for Frivilligrådets møder i 2025 er godkendt.

Afbud: Anne Christensen

Sagsfremstilling

Resume og sagens baggrund
Valget af nye medlemmer til Frivilligrådet på årsmødet 2025 har foranlediget et behov for at ændre mødetidspunktet for
de resterende møder i 2025. Møderne afholdes fortsat i Foreningernes Hus på de fastsatte datoer.

Indstillinger
Sundhed og Myndighed indstiller, at der tages beslutning om Frivilligrådets møder for 2025 med følgende to muligheder:

1. Mødetidspunkt kl. 13.30-15.30.

2. Mødetidspunkt kl. 14-16.

Behandling
Frivilligrådet

Økonomiske konsekvenser
Ingen.



Punkt 5: Beslutning om aktivitet til Høng Folkemøde 2025

24-000648

Beslutning

Der er taget beslutning om aktivitet til Folkemødet.

Der er nedsat en arbejdsgruppe bestående af Lisbeth, Steen og Michael. Frivilligteamet indkalder til arbejdsgruppemøde i
juni.

Ditte laver vagtplan for dagen fra kl. 9-16. Stine deltager til kl.11.

Niels og Ditte finder materialerne fra sidste år.

Deltager ikke på dagen: Lisbeth og Anne

Afbud: Anne Christensen

Sagsfremstilling

Resume og sagens baggrund
Frivilligrådet deltager i Kalundborg Folkemøde i Høng d. 30. august 2025 kl. 10-16. I den forbindelse skal der planlægges
aktiviteter og mødeplan for dagen.

Indstillinger
Formanden indstiller, at der tages beslutning om Frivilligrådets aktiviteter på Høng Folkemøde 2025.

Behandling
Frivilligrådet.

Sagsfremstilling
På baggrund af evalueringen af Høng Folkemøde i 2024, skal rådet beslutte aktiviteter for deltagelsen i 2025. 

Målet med aktiviteten er, at rådet gør sig synligt for borgere og foreninger i Kalundborg Kommune. Målgruppe og
aktivitet skal være i overensstemmelse og skabe opmærksomhed ved standen.

Der har sidste år været anvendt en stor del af budgettet til materialer, såsom T-shirts, Beach-flag og Roll-up, som kan
genbruges til Folkemøde 2025.

Udgifter til deltagelse finansieres af Frivilligrådets budget for 2025.

Økonomiske konsekvenser
Ingen.



Punkt 6: Beslutning af forebyggelse til ældre på baggrund af ny ældrelov

25-004595

Beslutning
Anbefales med opmærksomhed på, at der stadig er grupper, der ikke nås.

Afbud: Anne Christensen

Sagsfremstilling

Resume og sagens baggrund
Kommunalbestyrelsen skal på baggrund af den nye ældrelov tilvejebringe en generel forebyggende indsats til ældre
borgere i kommunen, herunder opsøgende indsatser, hvor der vurderes at være et forebyggelsespotentiale. Ud over en
opsøgende indsats, skal der også laves målrettede forebyggende indsatser ud fra risikovurderinger og lokale forhold, og
der skal samarbejdes med civilsamfund og pårørende.

Lovændringerne og en voksende ældrebefolkning fordrer, at der besluttes en tilgang til den forebyggende indsats til ældre
samt målgruppe for indsatsen.

Indstilling
Direktøren indstiller, at

1. målgruppe for en fremtidig forebyggende indsats til ældre anbefales

2. indsatser i en fremtidig forebyggende indsats til ældre anbefales

3. sagen sendes i høring i Seniorrådet, Handicaprådet og Frivilligrådet

Behandling
Ældre- og Sundhedsudvalget, Seniorrådet, Handicaprådet, Frivilligrådet.

Sagsfremstilling
Jævnfør den nye Ældrelov, Kapitel 2 om forebyggelse §4, skal Kommunalbestyrelsen, med henblik på at understøtte en
alderdom med mest mulig selvstændighed i den daglige livsførelse og evne til i videst muligt omfang at tage vare på egne
behov, tilvejebringe en 'generel forebyggende indsat', over for ældre borgere i kommunen. Der skal iværksættes
opsøgende indsatser målrettet personer, hvor der vurderes at være et forebyggelsespotentiale.

Kravet til kommunerne om at foretage forebyggende hjemmebesøg med udgangspunkt i specifikke alderskriterier
afskaffes med ældreloven. Det er muligt at fortsætte denne praksis, men, det er en omkostningstung tilgang, da alle
borgere kontaktes uden konstateret behov, og den kan med nuværende ressourcer ikke opretholdes på baggrund af den
voksende ældrebefolkning. En stigning på 4,6 % fra 2024 – 2028.

Med 'en generel forebyggende indsats' forstås aktiviteter og indsatser, der bredt sørger for at forhindre opståen og
udvikling af sygdomme, psykosociale problemer eller ulykke. Det foreslås derfor, i en fremtidig tilgang, at der arbejdes
med en generel indsats af oplysende karakter til en bred målgruppe og en specifik indsats til udvalgte målgrupper, hvor
der er kendt øget risiko for tab af mestringskompetencer og funktionsevne. 

Tilgangen med udvalgte målgrupper og differentierede forebyggende indsatser vurderes at kunne varetages indenfor
nuværende økonomiske ramme.

Målgruppe

Overordnet målgruppe for de forebyggende indsatser er borgere +67 år der ikke modtager helhedspleje jævnfør den nye
ældrelov.



Der skelnes i forslaget til en fremtidig forebyggende indsats mellem

1. en generel opsøgende og forebyggende indsats til borgere på baggrund af aldersinddeling og
2. en specifik opsøgende og individuel forebyggende indsats hos borgere, hvor der vurderes at være risiko for tab af

funktionsevne og selvstændig livsførelse.

Den generelle indsats skal sikre borgernes kendskab til muligheden for støtte til en forebyggende indsats, og den
specifikke indsats skal sikre at borgere i risiko for tab af selvstændig livsførelse får en mere målrettet indsats.

Forslag til udvalgte målgrupper og forebyggende indsatser er beskrevet i bilag. En skematisk opsætning af nuværende
praksis kontra forslag til fremtidig praksis kan ligeledes ses i bilag.

Indsatser:

Der lægges op til, at den generelle målgruppe tilbydes indsatser af oplysende forebyggende karakter og risikogruppen
tilbydes en specifik individuel indsats i form af hjælp til tilbud i civilsamfundet, sundhedssamtale eller et forebyggende
hjemmebesøg.

Således vil alle ældre borgere ikke automatisk tilbydes et forebyggende hjemmebesøg, men en tilrettet indsats efter behov.
I en fremtidig tilgang vil der differentieres i de forebyggende indsatser, således at nogle borgere vil få hjælp og støtte i
form af vejledende karakter til at andre borgere, hvor der fagligt vurderes behov, vil der være tilbud om et forebyggende
hjemmebesøg.

Indsatser er specificeret i bilag.

Tidsperspektiv: Udvikling af den forebyggende indsats efterår 2025 og implementering fra januar 2026.

Økonomiske konsekvenser
Fastholdes nuværende indsats vil det kræve øget økonomi til området svarende til minimum 2 fuldtidsstillinger (1,2 mio.
kr.).

Vedtages forslaget om generel oplysende indsats og en mere målgruppespecifik og differentieret indsats, vurderes det, at
den forebyggende indsats kan varetages indenfor nuværende budget, og beslutningen har derfor ingen økonomiske
konsekvenser.

Sagens forløb
05/05/2025 Ældre- og Sundhedsudvalget
Vedtaget at sende sagen i høring i Seniorrådet, Handicaprådet og Frivilligrådet.
19/05/2025 Seniorrådet
Seniorrådet har med stor interesse læst, hvordan man vil opspore de sårbare borgere. Seniorrådet ser frem til at følge,
hvorledes det vil blive udmøntet i praksis, og stiller sig gerne til rådighed med en repræsentant til en projektgruppe.

Afbud: Jens Pihlkjær Christensen, Kent O.L. Henriksen

Bilag

Bilag til sag - Forebyggelse til ældre_maj 2025_Ældreloven



Punkt 7: Orientering om konflikthåndteringskursus

24-000648

Beslutning

Michael deltager til planlægningsmøde d. 21. oktober 2025 og hjælper med klargøring på dagen for kurset.

Frivilligteamet booker lokaler.

Afbud: Anne Christensen

Sagsfremstilling

Resume og sagens baggrund
Frivilligrådet tager initiativ til afholdelse af temadage og kurser for alle frivillige i Kalundborg Kommune. Frivilligrådet
er sammen ansvarlige for planlægning og koordinering af disse arrangementer. Der har på foregående møde været
evalueret konflikhåndteringskursus afholdt d. 5. marts, og der var enighed om at afholde endnu et kursus i efteråret 2025.

Indstillinger
Formanden indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Behandling
Frivilligrådet.

Sagsfremstilling
Der er sammen med CFSA planlagt nyt konflikthåndteringskursus d. 29. oktober kl. 16-19.30 i Foreningernes Hus. Der
kan på baggrund af evalueringen være maks. 30 deltagere og rådet opfordrer til at der højst kan deltage 3 fra hver
forening.

Frivillighedsteamet sender invitationer ud 1. oktober med seneste tilmelding d. 19. oktober. Der er planlægningsmøde
med CFSA, Frivillighedsteamet og en deltager fra rådet d. 21. oktober kl. 10.

Udgifter til kurset finansieres af Frivilligrådets budget for 2025.

Økonomiske konsekvenser
Ingen.



Punkt 8: Drøftelse af Frivilligrådets rolle

24-000648

Beslutning
Der er nedsat udvalg bestående af Ditte, Stine og Steen, som laver et udkast til ny tekst om Frivilligrådet til hjemmesiden.
Drøftelsen af Frivilligrådets rolle forsættes til næste møde med baggrund i tekstoplægget.

Afbud: Anne Christensen

Sagsfremstilling

Resume og sagens baggrund
Der er afholdt dialogmøde med Indstillingsudvalget i forbindelse med Frivilligrådsmødet d. 17. marts 2025 på
Kalundborg Rådhus. I den forbindelse blev frivilligrådets rolle drøftet, og der var efterfølgende ønske fra rådet om at
fortsætte den drøftelse internt i rådet. Til Kalundborg Kommunes nye hjemmeside skal teksten om Frivilligrådet opdateres
med en formulering, som indeholder information om rådets rolle og generelle arbejde.

Indstillinger
Formanden indstiller, at frivilligrådets rolle drøftes på baggrund af dialogmødet med Indstillingsudvalget.

Behandling
Frivilligrådet.

Sagsfremstilling
Frivilligrådets rolle har været drøftet i flere sammenhænge, og rådet har med nye medlemmers indtrædelse set det
relevant at have en åben samtale om, hvilke mål og muligheder Frivilligrådet har i deres samarbejde med kommunen og
de frivillige. Der var til dialogmødet et oplæg, som drøftelsen kan tage udgangspunkt i. 

Økonomiske konsekvenser
Ingen.

Bilag

Vedtægter Frivilligrådet - Godkendt årsmøde



Punkt 9: Gensidig orientering

Beslutning

Evaluering udsat til møde d. 19. august med fastsættelse af dato for årsmøde 2026.

Information om Digi-rehabs nye materiale.

Information om Mangfoldighedsdag d. 20. juni 2025.

Afbud: Anne Christensen

Sagsfremstilling

 

Kort evaluering af Frivilligrådets Årsmøde 1. april 2025.



Punkt 10: Punkter til næste møde

Beslutning

Opsamling på deltagelse på Kalundborg Folkemøde i Høng.

Videre drøftelse af Frivilligrådets rolle.

 

Afbud: Anne Christensen

Sagsfremstilling

 

Drøftelse af mulighed for afholdelse af netværkscaféer for frivillige flere gange årligt i Foreningernes Hus faciliteret af
Frivilligrådet og Frivillighedsteamet.

Overblik over Frivilligrådets regnskab og budget for 2025.

Digital platform - Boblberg
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