REFERAT Seniorradet d. 25-01-2019

Meadedato Fredag d. 25. januar 2019 kl. 09:00

Meadested Rédhuset, madelokale 8, 1. sal, Holbakvej 141B, 4400 Kalundborg
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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

Sagsfremstilling
1. Godkendelse af dagsorden

Abent
Sagsnr.: 326-2017-45816 Jnr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2019-18010

ZEldreradets mede den 25. januar 2019:
Der er indsat et nyt punkt 12 pa dagsordenen, da et punkt om dreftelse af emner til dialogmede mellem ZAldreradet,
Teknik- og Miljeudvalget og Kultur- og Fritidsudvalget den 27. februar kl. 15.00 manglede.



Punkt 2: Eventuelle bemzrkninger til referat fra mede i Aldreriadet den 17.
december 2018

Sagsfremstilling

2. Eventuelle bemzerkninger til referat fra moede i Aldreriadet den 17. december 2018
Abent

Sagsnr.: 326-2018-4112 Jonr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2019-18011

ZEldreradets mede den 25. januar 2019:
Birthe Marie Hansen spurgte til svar pé beslutningen i punkt 10 "Opfelgning pé handleplan for aktivitet og bevagelse",
som blev behandlet pd Aldreradets mede den 17. december 2018.

Sekretaeren vil undersgge om Aldreradets spergsmal er blevet sendt videre.



Punkt 3: Meddelelser fra formanden

Sagsfremstilling
3. Meddelelser fra formanden

Abent
Sagsnr.: 326-2017-45817 Jnr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2019-18012

ZEldreradets mede den 25. januar 2019:
Formanden omtalte folgende:

Organisationsandring pa &ldre- og sundhedsomradet. Lederen af Sundhedsstaben og lederen af Visitations- og
Hjalpemiddelenheden skal fremover besta af én samlet leder for begge omrader.

Orientering om besog fra Slagelse ZAldrerdd den 30/1 kl. 10. Arbejdsgruppen, der har staet for Kalundborg Aldrerads
temadage, deltager i medet, som afholdes i Ubby Forsamlingshus.

Arkivalier fra Aldreradet er nu afleveret til Kalundborg Lokalarkiv v/ tidligere formand Anders Villadsen.
Punkt om betaling for ophold pé akutpladser settes pd dagsordenen pa Aldreradets mede i februar.

Avisartikler fra Nordvestnyt/Ugebladet:

”En tidlig julegave til plejecenter”, 20. december 2018

”Mgader er i arbejdstid”, 22. januar 2019

Flere artikler, om den nye sundhedsreform:

”Fint udspil, men stadig for bureaukratisk, 17. januar 2019

”Det vil kreeve flere penge”, 17. januar 2019

S frygter for nerheden, 17. januar 2019

”Neerhed og bedre behandling, 17. januar 2019

”DF-ordferer ser gode takter i udspil til sundhedsreform”, 17. januar 2019
”Lekke: Derfor er reform negdvendig, 17. januar 2019

”Kalundborg har landets laveste sundhedsudgifter”, 19. januar 2019
”Damm: Dyrt behgver ikke varet godt”, 19. januar 2019

”Kommunerne spejder efter penge 1 Lekkes sundhedsudspil, 19. januar 2019
“Her er trappetrinene i Lars Lokkes nye sundhedsvasen”, 19. januar 2019
”Stort flertal for at sende politikere hjem”, 19. januar 2019



Punkt 4: Meddelelser fra medlemmerne

Sagsfremstilling
4. Meddelelser fra medlemmerne

Abent
Sagsnr.: 326-2017-45819 Jnr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2019-18013

ZEldreradets mede den 25. januar 2019:
Mogens Dyhr-Nielsen informerede om kommende mede i projektgruppen for nyt bevegelseshus i Hong og om Zldre- og
Sundhedsudvalgets made den 14. januar 2019, som blev atholdt i Heng.

Knud Kierkegaard deltog i indvielsen af nyt feellesrum pad Rermosecentret. Derudover orientering om, at der fortsat
afventes nyt fra sekretariatschefen ang. kommende @ldreradsvalg.



Punkt 5: Meddelelser fra kontaktpersonerne pa plejecentrene

Sagsfremstilling

5. Meddelelser fra kontaktpersonerne pi plejecentrene
Abent

Sagsnr.: 326-2017-45820 Jnr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2019-18015

ZEldreradets mede den 25. januar 2019:
Jens Moller Madsen omtalte indvielse af nyt feellesrum pa Rermosecentret, som tidligere er omtalt i punkt 3 og 4.

Jytte Pedersen fortalte, at der p.t. er 4 ledige pladser pa plejecentret pa Sejerg.



Punkt 6: Meddelelser fra sekretariatet

Sagsfremstilling
6. Meddelelser fra sekretariatet

Abent
Sagsnr.: 326-2017-45822 Jnr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2019-18018

ZEldreradets mede den 25. januar 2019:
Ingen bemerkninger.



Punkt 7: Meddelelser fra Regionszldreradet

Sagsfremstilling
7. Meddelelser fra Regionszldreradet

Abent
Sagsnr.: 326-2017-45823 Jnr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2019-18022

ZEldreradets mede den 25. januar 2019:
Ingen bemerkninger.



Punkt 8: Aldreradets regnskab 2018

Sagsfremstilling
8. Aldreridets regnskab 2018

Abent
Sagsnr.: 326-2017-42383 Jnr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2019-18025
Sagstype
Beslutning.

Resume og sagens baggrund
Regnskab for 2018:

Forbrug 2018: 224.455,95
Budget 2018: 317.900
Restbelab 2018: 93.444

Anmodning om overforsel skal sendes til Jkonomistaben senest den 1. februar 2019.
Se ogsa vedhaftede bilag.

Behandling
Aldreradet.

Bilag

Regnskab 2018 326-2019-18245

ZEldreradets mede den 25. januar 2019:
Aldreradet droftede begrundelser for overforsel af uforbrugte midler i 2018. Formanden sender en ansggning om
overforsel til @konomistaben.

Bilag

Regnskab 2018



Punkt 9: Orientering om prevespisning hos Madservice

Sagsfremstilling
9. Orientering om prevespisning hos Madservice

Abent
Sagsnr.: 326-2017-42380 Jnr.: 86.01.00 Dokumentnr.: 326-2019-18030
Sagstype
Orientering.

Resume og sagens baggrund
Jorgen Rasmussen, Stig Hother Hansen og Freddie Madsen (tovholder) var til provespisning den 6. december 2018.
Bedemmelsesskema er vedhaftet som BILAG.

Behandling
Aldreradet.

Bilag

Provespisning dec 326-2019-18091

Zldreriadets mode den 25. januar 2019:
Karen Stave Petersen deltog i stedet for Stig Hother Hansen i prevespisningen den 6. december 2018.
Taget til efterretning.

Bilag

Provespisning dec



Punkt 10: Udpegning af repraesentanter til provespisning hos Madservice

Sagsfremstilling

10. Udpegning af repraesentanter til prevespisning hos Madservice
Abent

Sagsnr.: 326-2017-42380 Jnr.: 86.01.00 Dokumentnr.: 326-2019-18048

Sagstype

Beslutning.

Resume og sagens baggrund
Zldreradet skal udpege op til 3 nye "prevespisere" til pravespisning hos Madservice kl. 13.00 den 13. marts og 19. juni
2019.

Behandling
Aldreradet.

Sagsfremstilling
Kalundborg Kommunes Madservice inviterer til prevespisning 4 gange om aret. [ 2019 er datoerne for prevespisning den
13. marts, 19. juni, 18. september og 4. december. Tidspunkt for prevespisning pa alle datoerne er kl. 13.

Aldreradet kan udpege op til 3 medlemmer, der kan deltage i spisningen.
Er de valgte forhindret i at deltage i en prevespisning, kan de sende et andet eldrerddsmedlem i stedet.

For at pravespisningen kan gé pé skift udpeges prevespiserne for et halvt ar ad gangen.
Jorgen Rasmussen, Stig Hother Hansen og Freddie Madsen (tovholder) har veret "provespisere” hos Madservice i andet
halvér 2018.

ZEldreradets mede den 25. januar 2019:
Bente Andersen, Jytte Pedersen og Knud Kierkegaard deltager i provespisning i forste halvar 2019. Sekreter serger for
tilbagemelding til Madservice.



Punkt 11: Beslutning om prevespisning i hjemmet

Sagsfremstilling
11. Beslutning om prevespisning i hjemmet

Abent
Sagsnr.: 326-2017-42380 Jnr.: 86.01.00 Dokumentnr.: 326-2018-292783
Sagstype
Droftelse.

Resume og sagens baggrund

Zldreradsmedlem Freddie Madsen har sendt forslag om, at prevespisning af mad fra Madservice kan ske fra hjemmet
med evt. egenbetaling ift. leveringsomkostningerne. Dette for at tilberede maden efter forskrifterne og derefter komme
med en fair bedemmelse.

Forslaget droftes og besluttes af Fldreradet.

Behandling
Aldreradet.

ZEldreradets mede den 25. januar 2019:

Aldrerédet dreftede forslaget.

Der blev truffet beslutning om, at formanden kontakter Hanne Munk fra Madservice pr. tIf. Dette for at forsege af fa en
aftale i stand om levering af mad til et par af medlemmerne fra ZAldreradet, sa de kan prevespise maden fra Madservice
hjemme fra i en uge i treek. Punktet tages op igen pad ZAldrerddets meade i februar.



Punkt 12: Dreftelse af emner til dialogmede mellem Aldreradet, Teknik- og
Miljeudvalget og Kultur- og Fritidsudvalget

Sagsfremstilling

12. Dreftelse af emner til dialogmede mellem Aldreradet, Teknik- og Miljeudvalget og
Kultur- og Fritidsudvalget

Abent
Sagsnr.: 326-2017-42361 Jnr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2019-29435
Sagstype
Droftelse.

Resume og sagens baggrund
Aldreradet holder dialogmede med Teknik- og Miljeudvalget og Kultur- og Fritidsudvalget onsdag den 27. februar 2019
kl. 15.00 - 16.00.

Dette punkt blev behandlet som et ekstra punkt pa dagsordenen pé madet i Aldreraddet den 25. januar 2019. Aldreradets
medlemmer kom med forslag til punkter til dreftelse pa dialogmedet. Se vedheftede BILAG.

Behandling
Zldreradet.

Bilag

Udfyldt skema med emner fra Aldreradet til droftelse pa dialogmede den 326-2019-
27. februar 2019 31018

ZEldreradets mede den 25. januar 2019:
Zldreradet fremkom med emner, som er indsat i skema og vedhzaftet referatet.

Bilag

Udfyldt skema med emner fra Aldreradet til droftelse pa dialogmede den 27. februar 2019



Punkt 13: Dreftelse af emner til dialogmede med Aldre- og
Sundhedsudvalget

Sagsfremstilling

13. Droftelse af emner til dialogmede med Aldre- og Sundhedsudvalget

Abent
Sagsnr.: 326-2017-42364 Jonr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2019-18032
Sagstype
Orientering.

Resume og sagens baggrund

Aldrerédet har dialogmede med ZAldre- og Sundhedsudvalget den 5. marts 2019 kl. 14.00 - 15.00 p& Radhuset.
Aldrerddets medlemmer anmodes om, at overveje emner til dialogmedet.

Der skal endvidere udpeges ordferere til emnerne.

Behandling
Zldreradet.

Bilag

Skema med emner fra Aldrerddet til dreftelse pa dialogmede med £SU  326-2019-
18152

Udfyldt skema med emner fra Aldreradet til draftelse pa dialogmede 326-2019-
med £SU 30998

ZEldreradets mede den 25. januar 2019:
Zldreradet fremkom med emner, som er indsat i skema og vedhaftet referatet.

Bilag
Skema med emner fra Aldreradet til droftelse pa dialogmede med ASU

Udfyldt skema med emner fra Aldreradet til dreftelse pa dialogmede med A£ASU



Punkt 14: Forslag til emner til videre bearbejdning af Aldreradets
medlemmer

Sagsfremstilling

14. Forslag til emner til videre bearbejdning af Aldreriddets medlemmer

Abent
Sagsnr.: 326-2017-45829 Jonr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2019-18266
Sagstype
Droftelse.

Resume og sagens baggrund

Aldreradet besluttede pd mode den 26. november 2018, at der skulle sattes et punkt pd dagsordenen pa medet i januar
med emner, som det enkelte medlem kan arbejde videre med.

Derudover dreftelse omkring evt. temaeftermiddage/-aftener for Aldreradet.

Behandling
Zldreradet.

ZEldreradets mede den 25. januar 2019:
Mogens Dyhr Nielsen er optaget af emnet "Den nye sundhedsreform og den frivillige indsats". Mogens er tovholder.

Bente Andersen stiller forslag om, at der nedsattes nogle arbejdsgrupper med forskellige emner, som man brander for.
Bente breender selv for emnet "Ensomhed blandt eldre".

Jytte Pedersen navnte emnet "Mental ensomhed".

Birthe Bekmann er optaget af emnet "Boliger til &ldre og gkonomien heri".



Punkt 15: Aldreridets arsberetning 2018

Sagsfremstilling
15. Aldreradets arsberetning 2018

Abent
Sagsnr.: 326-2018-36597 Jnr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2019-18037
Sagstype
Beslutning.

Resume og sagens baggrund

Ifolge § 6, stk. 5 1 Eldreradets vedtaegter, skal Aldreradet inden udgangen af februar méned udarbejde en érsberetning for
det forlebne &r. Beretningen sendes til Kommunalbestyrelsen senest i lobet af marts méned og offentliggeres derefter.
Udkast til ZAldreradets arsberetning 2018 er vedhaftet som BILAG.

Medlemmerne opfordres til pA megdet at fremkomme med eventuelle kommentarer.

Behandling
Aldreradet.

Bilag

Aldreradet Arsberetning 2018 - godkendt af formand og nastformand ~ 326-2019-18042

Endelig Arsberetning 2018, Aldreradet 326-2019-18041

ZFldreriadets mode den 25. januar 2019:
Droftelse af tilfojelser/eendringer. Sekretaeren indarbejder de enskede rettelser. Den endelige udgave vedhaeftes referatet.

Mogens Dyhr-Nielsen stiller forslag om, at der sammen med &rsberetningen udgives en lille pjece, som omhandler, hvad

Aldreradet har gjort for 60+ borgerne. Enighed heri. Stig Hother Hansen og Mogens Dyhr-Nielsen samarbejder om
arbejdet med en pjece.

Bilag
ZAldreradet Arsberetning 2018 - godkendt af formand og nastformand

Endelig Arsberetning 2018, Aldreradet



Punkt 16: Dreftelse af fremtidige ekskursioner til ldrecentre

Sagsfremstilling

16. Droftelse af fremtidige ekskursioner til zeldrecentre
Abent

Sagsnr.: 326-2017-42384 Jnr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2019-19021

Sagstype

Droftelse.

Resume og sagens baggrund
Droftelse af fremtidige ekskursioner savel til kommunens egne @ldrecentre som til eksterne.

Behandling
Zldreradet.

Zldreriadets mode den 25. januar 2019:

Formanden for ZAldreradet har draftet idéen om en faelles ekskursion med formanden for ZAldre- og Sundhedsudvalget.
Formand Peter Jacobsen er positiv over for forslaget om en fzlles ekskursion enten ultimo august eller primo september.
Ekskursionen kunne evt. ga til Svendborg.

Derudover var der et forslag om en ekskursion til Sejere. Det blev besluttet at benytte en af de fastsatte mededatoer. Jytte
Pedersen fra Sejere vil planlegge et program for Aldreradets ekskursion, som bliver fredag den 26. april 2019.



Punkt 17: Hering - Sundhedsaftale 2019-2023

Sagsfremstilling
17. Hering - Sundhedsaftale 2019-2023

Abent
Sagsnr.: 326-2018-3446 J.nr.: 29.30.08 Dokumentnr.: 326-2019-16487
Sagstype
Beslutning

Resume og sagens baggrund

Udkastet til Sundhedsaftalen 2019-2023 er en politisk aftale, som er indgéet mellem de kommunale politikere,
regionspolitikere og PLO-repreesentanter i Sundhedskoordinationsudvalget. Sundhedsaftalen har stor betydning for den
enkelte kommune lokalt, da aftalen setter retning og mal for, hvordan samarbejdet mellem kommunen, Region og
praktiserende leeger skal forlebe over de naste fire ar. I sagen laegges der op til en dreftelse af Sundhedsaftalen med
henblik pa at afgive et heringssvar til Sundhedskoordinationsudvalget senest 1. marts 2019.

Indstillinger

Konst. leder af Sundhedsstaben indstiller,
At aftalen droftes
At der evt. udarbejdes et heringssvar

Behandling
Zldre- og Sundhedsudvalget, Socialudvalget, Handicapradet, Aldreradet.

Sagsfremstilling

Sundhedsaftalen handler om de opgaver, som skal lgses i et samarbejde pa tvaers af sygehuse, praktiserende leger og
kommunale tilbud. For kommunerne vedrarer sundhedsaftalen fx hjemmesygeplejen, de kommunale akutfunktioner,
genoptraningen, psykiatrien og forebyggelsesomradet m.fl. Sundhedsaftalen er vigtig for kommunerne, da den overordnet
set beskriver malene for samarbejdet i de naeste fire ar, men ogsa, hvad der leegges vagt pa i samarbejdet og i fordelingen
af sundhedsopgaver mellem kommune, sygehus og laeger mv.

Det kommunale sundhedsomrade er i rivende veekst og fylder stadig mere i den kommunale gkonomi. De kommunale
repraesentanter for Sundhedskoordinationsudvalget har derfor lagt et koncentreret arbejde i at fa sat et sa stort kommunalt
aftryk som muligt i den nye sundhedsaftale. Blandt andet har de faet tydeliggjort, at der skal vare fokus pa klare aftaler,
arbejdsgange og procedurer i overgangene fra sygehus til kommune i den nye aftaleperiode. De har féet tilfort et princip
om fzlles ledelse til sikring af, at alle tager ansvar — ogsa ved uenighed om ansvarsplacering og ekonomi. Men ogsa et
princip om, at Regionen bade skal involvere kommuner og praktiserende leeger i dialogen og processen ved udflytning af
nye opgaver til kommunerne.

Udkastet til Sundhedsaftalen er et resultat af en forhandling mellem region og kommuner, og med input fra de
praktiserende leeger i Sundhedskoordinationsudvalget. Selvom der har vaeret lagt et stort arbejde i Sundhedsaftalen fra de
kommunale repraesentanters side, er der enkelte vigtige prioriteter, som ikke fremstar sa klart i aftalen som egnsket. Det
gaelder isar forhold om klare aftaler om procedurer og ansvarsplacering i forbindelse med udskrivning fra
sygehusindleggelser. Det er et omride, som har stor betydning for den kommunale opgavelesning og for, hvordan de
faglige medarbejdere i kommunerne kompetent og med tryghed kan héndtere indsatser for borgerne.

Utydeligheder eller direkte mangler i udkastet jf. ovenstadende vil der gennem arbejdet med verktejskassen og i
samarbejdsorganisationerne omkring sundhedsaftalen blive arbejdet videre med.

Sundhedsaftalen 2019-2023
Sundhedskoordinationsudvalget har valgt at holde sundhedsaftalen pa et visionzrt og overordnet niveau, hvor de politiske
ambitioner tager afsat i de veesentligste sundhedsudfordringer for befolkningen i Region Sjalland.

Vision for Sundhedsaftale 2019-2023 er ”Feelles med borgeren om bedre sundhed”. Ambitionen er, at sundhedsaktererne,
uden skelen til fag- og sektorgraenser, sammen med borgeren benytter de samlede ressourcer bedst muligt til at opna bedre
sundhed.

Péa basis af udfordringerne i Region Sjalland er der formuleret fire regionale mal:



Feelles om borgerens livsudfordringer
Tryghed og mestring i eget hjem
Effektiv forebyggelse — sunde borgere
Mental sundhed og psykisk trivsel

I Sundhedsaftalen tages der samtidig afsat i tre nationale kvalitetsméal, som kraever et tet og velfungerende samarbejde pa
tveers af sektorerne. Det gaelder de nationale mal om:

Bedre sammenhangende patientforleb

Styrket indsats for mennesker med kronisk sygdom og aldre patienter

Flere sunde levear

Herudover er der aftalt en raekke principper for samarbejdet med henblik pa fortsat at udvikle kvaliteten og skabe
sammenhang og tydelig arbejdsdeling.

For hvert mal i Sundhedsaftalen er der defineret og udviklet indikatorer med henblik pa lebende monitorering og
fastholdelse af fokus og retning for udviklingen af et feelles sundhedsvasen.

Sundhedsaftalens implementering og samarbejdet i praksis understottes af en felles vaerktojskasse, som bestdr af
samarbejdsaftaler og beskrevne arbejdsgange og procedurer. Desuden udarbejdes en implementeringsplan, som revideres
arligt pa baggrund af en status pa indsatser og indikatorer.

Forslag til Sundhedsreform

Regeringen har nu fremlagt sit sundhedsudspil, men da det tidligst kan blive besluttet gennemfort efter et folketingsvalg,
sendes udkast til Sundhedsaftale i hering, og det nuvaerende arbejde viderefores dermed, indtil der ligger beslutning om
en reform.

Horingsprocessen

Der opfordres til at skaerpe fokus pa den nye Sundhedsaftale 2019-2023 i evt. heringssvar, da aftalen vil fi stor betydning
for lasning af sundhedsopgaverne i kommunerne og i det tvaersektorielle samarbejde de neeste fire ar. Der opfordres
samtidig til, at aftalen bruges som vision og ramme for arbejdet pa sundhedsomradet.

Fristen for heringssvar er den 1. marts 2019.

Alle heringssvar indgér i det videre arbejde med sundhedsaftalen 2019-2023, som vil gelde fra 1. juli 2019. Efter
heringen vil Sundhedskoordinationsudvalget drefte behov for justeringer. Herefter vil Sundhedsaftalen vil blive sendt til
godkendelse i de 17 kommunalbestyrelser og i Regionsridet.

Sundhedsaftalen skal sendes til godkendelse i Sundhedsstyrelsen senest d. 30.06.2019

Af hensyn til at nd rundt til heringsberettigede er udkastet sendt til hering 1 Handicap- og &Aldrerdd inden behandling i de
politiske udvalg.

Okonomiske konsekvenser

Ingen
Bilag
Sundhedsaftale 2019-2023 - heringsudkast 326-2019-16484
Heringsbrev Sundhedsaftalen 2019-2023 326-2019-16476
Heringsparter - Sundhedsaftale 2019-2023 326-2019-16480
Hering Sundhedsaftaler 2019-2022, Fldreradet 326-2019-30708

Zldreriadets mode den 25. januar 2019:
Formanden stiller forslag om at skrive de 9 emner fra Regionsaldreradenes anbefalinger og sette anbefalingerne ind.
Enighed om at formanden udarbejder og sender et haringssvar.

Freddie Madsen havde herudover en kommentar til side 10 i bilaget under emnet "Felles digitaliseringsdagsorden". Vi ma
ikke glemme de @ldre, som ikke har mulighed for teknologiske lasninger.



Bilag

Sundhedsaftale 2019-2023 - heringsudkast
Heringsbrev Sundhedsaftalen 2019-2023
Heringsparter - Sundhedsaftale 2019-2023

Hering Sundhedsaftaler 2019-2022, Fldreradet



Punkt 18: Eventuelt

Sagsfremstilling
18. Eventuelt

Abent
Sagsnr.: 326-2017-45914 Jnr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2019-18024

ZEldreradets mede den 25. januar 2019:
Deltagelse i Danske ZAldrerads repraesentantskabsmede settes pa dagsordenen pé naste mede.

Freddie Madsen vil gerne have et punkt pa Aldrerddets made i februar ang. manglende kereplaner pa busstoppeskiltene.
Punktet sattes ogsa pa skemaet over emner til dialogmedet den 27. februar 2019.

Fordeling af Aldreradets pjecer. Pjecerne skal fordeles til legehuse, biblioteker m.v. af de enkelte medlemmer.
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