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Punkt 1: Dialogmøde mellem Børn- og Famileudvalget og Ældre- og
Sundhedsudvalget.

Sagsfremstilling
1.     Dialogmøde mellem Børn- og Famileudvalget og Ældre- og Sundhedsudvalget.
                                                                                                                        Åbent
Sagsnr.: 326-2016-9007        J.nr.: 29.00.00           Dokumentnr.: 326-2020-41524
 
Sagstype
Drøftelse.
 
Resume og sagens baggrund
Onsdag d. 4. marts 2020 afholdes det årlige dialogmøde mellem Børn- og Familieudvalget og Ældre- og
Sundhedsudvalget fra kl. 16.00-17.00 i mødelokale 8. De to udvalg har på tidligere udvalgsmøder hver kommet med et
punkt, der er tilføjet dagsordenen. To repræsentanter fra Sundhed og Udvikling deltager på mødet og kommer med en
præsentation af Børnesundhedsprofiler fra 0. til 6. klasse i Kalundborg Kommune.
 
Indstillinger
Direktørerne indstiller, at de valgte emner drøftes.
 
Behandling
Børn- og Familieudvalget, Ældre- og Sundhedsudvalget.
 
Sagsfremstilling
Det årlige dialogmøde mellem Børn- og Familieudvalget og Ældre- og Sundhedsudvalget afholdes onsdag d. 4. marts
2020 fra kl. 16.00-17.00 i mødelokale 8. De to udvalg har på tidligere udvalgsmøder hver kommet med et punkt, der er
tilføjet dagsordenen.
 
Dagsorden for mødet er følgende:
 

1. Børnesundhedsprofiler og Kalundborg Kommunes tilbud på sundhedsområdet for børn og unge
2. ”Morgenmadspatruljen – fra Spild til Trivsel” – Status.

 
Børnesundhedsprofiler og Kalundborg Kommunes tilbud på sundhedsområdet for børn og unge
Sundhedsplejerskerne i Kalundborg Kommune har foretaget en spørgeskemaundersøgelse i skoleåret 2018/2019, som 0.
og 6. klasserne har besvaret. Undersøgelsen indeholder en række spørgsmål om trivsel, bevægelse, søvn, kost m.v.  Data
fra børnesundhedsprofilerne danner grundlag for forebyggelsesindsatser på børne- og ungeområdet i Kalundborg
Kommune ofte i et samarbejde på tværs af enheder under især Børn- og Familieudvalget og Ældre- og Sundhedsudvalget.
 
Børnesundhedsprofilerne tager udgangspunkt i børn og unge på skoleområdet. Det tværgående samarbejde i Kalundborg
Kommune omfatter dog et forebyggelsesperspektiv fra fostertilstand til ungdomsuddannelsesniveau.
 
Kalundborg Kommunes tværgående Forebyggelsesforum erfaringsudveksler, koordinerer og samarbejder om indsatser på
børne-/ungeområdet dels for at sikre et fagligt overblik og kortlægning af hvilke målgrupper, vi har indsatser rettet imod,
og dels for at sikre samskabelse og tværstrengede indsatser. Et eksempel på dette er den tværfaglige indsats:
Forebyggelseskaravanen – ”Helt Normalt”, der arbejder med social pejling og flertalsmisforståelser i forhold til
forskellige former for risikoadfærd (fx kriminalitet, alkohol og rygning). Her samarbejder aktører fra bl.a. SSP, Sundhed
& Udvikling og Misbrug & Socialpsykiatri, foruden Politiet og Rådet for Sikker Trafik.
 
”Morgenmadspatruljen – fra Spild til Trivsel” - Status
Projektet er stabilt fungerende på fire ud af fem skoler, som deltager i morgenmadsprojektet, med en besøgsandel på
mellem 7% og 43%. Der er flest besøgende på de skoler, der holder caféen åbent i dagens første pause.
Tilbagemeldingerne fra skolerne er generelt positive, og de oplever, at morgenmaden har betydning for elevernes energi-
og koncentrationsniveau. Succesen på skolerne skyldes bl.a. ledelsesmæssig opbakning fra start, og at
skolekoordinatorerne har været engagerede og fundet arbejdet meningsfuldt. En af de største udfordringer i projektet er at



rekruttere og fastholde frivillige til at hjælpe med at anrette og rydde op efter maden. Projektet slutter 31. oktober 2021,
hvorefter der vil være en samlet vurdering af projektet.
 
Økonomiske konsekvenser
Ingen.
Børn- og Familieudvalgets møde den 4. marts 2020:
Forvaltningen arbejder videre med fagligt forslag om vejledning til forældre omkring kost og bevægelse målrettet
førskolebørn. I forlængelse af dialogmødet arbejdes desuden videre med morgenmadsprojektet.
 
Bilag
 
Bilag 1 - Status Morgenmadspatruljen - Fra Spild til Trivsel 326-2020-44393

Bilag 2 - De fem caféer i Kalundborg_ 2019-2021 326-2020-44388
 
 
 
 
Ældre- og Sundhedsudvalgets møde den 4. marts 2020:
Forvaltningen arbejder videre med fagligt forslag om vejledning til forældre omkring kost og bevægelse målrettet
førskolebørn. I forlængelse af dialogmødet arbejdes desuden videre med morgenmadsprojektet.

Bilag

Bilag 1 - Status Morgenmadspatruljen - Fra Spild til Trivsel

Bilag 2 - De fem caféer i Kalundborg_ 2019-2021
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