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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

Sagsfremstilling
1.     Godkendelse af dagsorden
                                                                                                                        Åbent
Sagsnr.: 326-2017-45816       J.nr.: 27.69.40           Dokumentnr.: 326-2019-251387
 
 
 
 
 
 
Ældrerådets møde den 7. december 2020:
Godkendt.



Punkt 2: Eventuelle bemærkninger til referat fra møde den 16. november
2020

Sagsfremstilling
2.     Eventuelle bemærkninger til referat fra møde den 16. november 2020
                                                                                                                        Åbent
Sagsnr.: 326-2018-4112        J.nr.: 27.69.40           Dokumentnr.: 326-2019-251665
 
 
 
 
 
 
Ældrerådets møde den 7. december 2020:
Ingen bemærkninger.



Punkt 3: Meddelelser fra formand og næstformand

Sagsfremstilling
3.     Meddelelser fra formand og næstformand
                                                                                                                        Åbent
Sagsnr.: 326-2017-45817       J.nr.: 27.69.40           Dokumentnr.: 326-2019-252620
 
 
 
 
 
 
Ældrerådets møde den 7. december 2020:
·         Birthe Bækman orienterede om referatet fra seneste møde i Ældre- og Sundhedsudvalget.
·         Orientering om aflysning af den planlagte prøvespisning den 2. december 2020 hos Madservice pga. Corona.
·         Kontingentbetaling til Danske Ældreråd for 2021 kan betales i år.
·         Dialogmøde mellem Ældrerådet og Ældre- og Sundhedsudvalget den 1. december 2020 blev aflyst pga. Corona. I
stedet ønskes et ekstra formandsmøde ultimo januar 2021, da næste planlagte dialogmøde med ÆSU først er til marts.
·         Den 25. februar 2021 er der sammenfald mellem dialogmøde for Teknik- og Miljøudvalget, Kultur- og
Fritidsudvalget og Ældrerådet og formandsmøde i Danske Ældreråd. Dialogmødet ønskes flyttet.
·         Formanden omtalte avisartikler fra Nordvest Nyt.
 



Punkt 4: Meddelelser fra medlemmerne

Sagsfremstilling
4.     Meddelelser fra medlemmerne
                                                                                                                        Åbent
Sagsnr.: 326-2017-45819       J.nr.: 27.69.40           Dokumentnr.: 326-2019-252643
 
 
 
 
 
 
Ældrerådets møde den 7. december 2020:
Mogens Dyhr-Nielsen var af den opfattelse, at det kommende projekt "Bevæg dig for livet" ifølge ÆSU-referatet er
udformet som et centraliseret forvaltningsprojekt uden lokal borger- og brugerinddragelse. Forslaget har heller ingen klar
sammenhæng med "Strategien for det Gode og Værdige Ældreliv" og den kommende Idrætsstrategi. Ældrerådet burde
have haft forslaget til høring og kommentar.
Ældrerådet var enige om, at der rettes henvendelse til de respektive udvalg om sagen, og at Mogens’ udkast tilrettes og
sendes til udvalgsformændene Peter Jacobsen og Ole Glahn.



Punkt 5: Meddelelser fra kontaktpersonerne på plejecentrene

Sagsfremstilling
5.     Meddelelser fra kontaktpersonerne på plejecentrene
                                                                                                                        Åbent
Sagsnr.: 326-2017-45820       J.nr.: 27.69.40           Dokumentnr.: 326-2019-252755
 
 
 
 
 
 
Ældrerådets møde den 7. december 2020:
Jytte Pedersen omtalte råd og svamp i flere lejligheder på Sejerø Plejehjem. Beboerne er flyttet ud af de berørte
lejligheder, men udbedring er stadig ikke igangsat.
Ældrerådet opfordrede plejehjemmet til at kontakte kommunen og hørere nærmere ang. en tidsplan for udbedring.
 
Bente Andersen orienterede om, at der ikke har været tilfælde af Corona på Enggården.



Punkt 6: Meddelelser fra sekretariatet

Sagsfremstilling
6.     Meddelelser fra sekretariatet
                                                                                                                        Åbent
Sagsnr.: 326-2017-45822       J.nr.: 27.69.40           Dokumentnr.: 326-2019-252561
 
 
 
 
 
 
Ældrerådets møde den 7. december 2020:
Telefongodtgørelse for 2020 er indberettet og kommer til udbetaling ultimo december.



Punkt 7: Meddelelser fra Regionsældrerådet

Sagsfremstilling
7.     Meddelelser fra Regionsældrerådet
                                                                                                                        Åbent
Sagsnr.: 326-2017-45823       J.nr.: 27.69.40           Dokumentnr.: 326-2019-252582
 
 
 
 
 
 
Ældrerådets møde den 7. december 2020:
Intet til punktet.



Punkt 8: Status på opgaver ang. valg 2021

Sagsfremstilling
8.     Status på opgaver ang. valg 2021
                                                                                                                        Åbent
Sagsnr.: 326-2018-16009       J.nr.: 27.69.40           Dokumentnr.: 326-2020-343625
 
Sagstype
Orientering.
 
Resume og sagens baggrund
Status på opgaver ang. valg 2021 sættes på dagsordenen frem til valget.
 
Behandling
Ældrerådet.
 
Sagsfremstilling
Der blev på ældrerådsmødet den 7. september 2020 nedsat et valgudvalg bestående af Birthe Bækman, Bente Andersen,
Knud Kierkegaard og Jørgen Rasmussen.
 
 
 
Ældrerådets møde den 7. december 2020:
Knud Kierkegaard er tovholder i valgudvalget. Han orienterede fra seneste møde den 16. november 2020. Oversigt over
valgsteder blev rundsendt. Ældrerådsmedlemmerne bedes skrive, hvilket valgsted de hører til. Derefter vil de enkelte
medlemmer blive fordelt på de forskellige valgsteder.
Valgudvalget vil bede om et møde med valgsekretariatet i starten af 2021.
Valgudvalget mødes til et kort møde efter dagens møde i Ældrerådet.



Punkt 9: Udpegning af repræsentanter til prøvespisning hos Madservice i 1.
halvår 2021 - og tilbagemeldinger fra samme m.m.

Sagsfremstilling
9.     Udpegning af repræsentanter til prøvespisning hos Madservice i 1. halvår 2021 - og
tilbagemeldinger fra samme m.m.
                                                                                                                        Åbent
Sagsnr.: 326-2017-42380       J.nr.: 86.01.00           Dokumentnr.: 326-2020-343476
 
Sagstype
Beslutning.
 
Resume og sagens baggrund
Ældrerådet skal udpege op til 3 nye "prøvespisere" til prøvespisning hos Madservice kl. 13.00 den 3. marts og 9. juni
2021.
 
Behandling
Ældrerådet.
 
Sagsfremstilling
Kalundborg Kommunes Madservice inviterer til prøvespisning 4 gange om året. I 2021 er datoerne for prøvespisning den
3. marts, 9. juni, 8. september og 1. december. Tidspunkt for prøvespisning på alle datoerne er kl. 13.
 
Ældrerådet kan udpege op til 3 medlemmer, der kan deltage i spisningen. Er de valgte forhindret i at deltage i en
prøvespisning, kan de sende et andet ældrerådsmedlem i stedet.
 
For at prøvespisningen kan gå på skift udpeges prøvespiserne for et halvt år ad gangen. I andet halvår 2020 har følgende
deltaget i prøvespisning hos Madservice:
Karen Støve Petersen, Birthe Bækman og Jytte Pedersen (tovholder). Prøvespisningen planlagt til den 2. december 2020
blev aflyst pga. Corona.
 
 
 
Ældrerådets møde den 7. december 2020:
Bente Andersen (tovholder), Birthe Marie Hansen og Birthe Bækman blev valgt som prøvespisere hos Madservice i 1.
halvår 2021.



Punkt 10: Drøftelse af Ældrerådets årsberetning 2020

Sagsfremstilling
10.    Drøftelse af Ældrerådets årsberetning 2020
                                                                                                                        Åbent
Sagsnr.: 326-2018-36597       J.nr.: 27.69.40           Dokumentnr.: 326-2020-343631
 
Sagstype
Drøftelse.
 
Resume og sagens baggrund
Formanden ønsker en drøftelse af årsberetningens form og indhold inden udarbejdelse af årsberetningen sættes i gang.
Det er vigtigt, at det ikke er formandens årsberetning, men hele Ældrerådets årsberetning.
 
Behandling
Ældrerådet.
 
Sagsfremstilling
Ifølge § 6, stk. 5 i Ældrerådets vedtægter, skal Ældrerådet inden udgangen af februar måned udarbejde en årsberetning for
det forløbne år. Beretningen sendes til Kommunalbestyrelsen senest i løbet af marts måned og offentliggøres derefter.
Ældrerådets møde den 16. november 2020:
Formanden opfordrede medlemmerne til at byde ind med emner på næste møde.
Bente Andersen vil gerne skrive om formands- og næstformandsmøder.
Knud Kierkegaard har allerede sendt tekst ang. ældrerådsvalg.
Årsberetningen fra 2019 er vedhæftet som inspiration.
 
Bilag
 
Godkendt Årsberetning 2019 Ældrerådet, rev. efter møde den 170220 326-2020-48429
 
 
 
 
Ældrerådets møde den 7. december 2020:
Mogens Dyhr-Nielsen har sendt oplæg til formanden ang. mulige emner. Sekretær videresender forslag til emner, så
ældrerådsmedlemmerne efterfølgende kan melde ind med hvilke emner, de måtte ønske at skrive om.

Bilag

Godkendt Årsberetning 2019 Ældrerådet, rev. efter møde den 170220



Punkt 11: Beslutning om repræsentanter til udvalg om ensomhed

Sagsfremstilling
11.    Beslutning om repræsentanter til udvalg om ensomhed
                                                                                                                        Åbent
Sagsnr.: 326-2020-71883       J.nr.: 27.69.40           Dokumentnr.: 326-2020-343592
 
Sagstype
Beslutning.
 
Resume og sagens baggrund
Ældrerådet skal træffe beslutning om valg af repræsentanter til et udvalg som skal arbejde videre med emnet ensomhed.
 
Behandling
Ældrerådet.
 
Sagsfremstilling
Ældrerådet besluttede på mødet den 16. november 2020, at et punkt om valg af repræsentanter til udvalg om ensomhed
kom på dagsordenen på næstkommende møde. Udvalget vil drøfte emnet med kommunens trivselskonsulent Ida Sofie
Matzen.
 
 
 
Ældrerådets møde den 7. december 2020:
Claus Kenneth Lund, Ditte Schwartzbach, Bente Andersen og Birthe Marie Hansen blev valgt som repræsentanter til
udvalg om ensomhed. Udvalget aftaler indbyrdes, hvem der skal være tovholder.



Punkt 12: Beslutning - Kulturpakker for ældre

Sagsfremstilling
12.    Beslutning - Kulturpakker for ældre
                                                                                                                        Åbent
Sagsnr.: 326-2020-78618       J.nr.: 29.00.00           Dokumentnr.: 326-2020-334188
 
Sagstype
Beslutning.
 
Resume og sagens baggrund
Det er et politisk ønske, at der sættes fokus på ældrekultur i 2021 og 2022.
Til dette er der afsat 200.000 kr./år til afvikling af kulturelle arrangementer.
Kalundborg Kommune er kendt for Kulturpakker for børn og unge. Det foreslås, at der udbydes Kulturpakker for ældre,
hvor interessegrupper og foreninger, der har seniorer som målgruppe, kan søge om at få en gratis kulturpakke.
 
Indstillinger
Direktøren indstiller, at:
·         forslaget til kulturpakker for ældre godkendes.
·         kulturpakkerne for ældre finansieres af puljen inden for forebyggelse og sundhedsfremme på ældre- og
sundhedsområdet. Projektet fastsættes til gennemførelse i 2021 og 2022
·         forslaget sendes til høring i Ældrerådet og Frivilligrådet
 
Behandling
Ældre- og Sundhedsudvalget, Ældrerådet, Frivilligrådet, Ældre- og Sundhedsudvalget.
 
Sagsfremstilling
På baggrund af det afsatte beløb på 200.000 kr. årligt til fremme af Ældrekultur i Kalundborg Kommune fremsættes et
program for afvikling af Kulturpakker for Ældre. Frivillige foreninger med seniorer som primær målgruppe kan søge om
at få Kulturpakken ud til deres lokalområde. De udvalgte foreninger får det lokale ansvar for at afvikle Kulturpakken og
det tilstræbes, at der sker en geografisk fordeling af arrangementerne.
 
Den samlede kulturpakke består af et program, der løber over fire aftenener i løbet af 2021 og fire aftener i 2022.
Programmets indhold er et teaterstykke, et foredrag, et musikalsk indslag samt et underholdende indslag eller debat. Den
frivillige forening står for det praktiske, mens ”prisen” for at deltage som publikum er, at man følges med en man endnu
ikke kender så godt (fx en nabo/bekendt), så nye relationer og fællesskaber kan etableres med kulturen som
omdrejningspunkt – også i en corona-tid. Ældrerådet og Frivilligrådet tages med som sparringspartner, inden indholdet af
Kulturpakker for ældre endeligt sammensættes.
 
Målet med at udbyde Kulturpakker for ældre er at tilbyde aktiviteter og oplevelser, som kan forbedre livskvaliteten hos
den ældre del af befolkningen i Kalundborg Kommune. Der er særlig fokus på borgere, der ikke i forvejen er en del af et
fællesskab eller forening, og derfor er i risiko for at opleve sig isoleret eller ensomme. Ved at opfordre kommunens
frivillige foreninger til at søge og stå for afvikling af Kulturpakkerne, er visionen, at der skabes grobund for aktivt
engagement og ejerskab af projektet. Ligeledes er det en vision, at nye relationer kan opstå, når publikum opfordres
eksplicit til at slå følgeskab med en ”ukendt” eller ny ven. Samskabelse og inddragelse er derfor de bærende elementer i
Kulturpakker for ældre.
 
Projektgruppen består af bibliotekets koordinator, frivillighedskonsulenten og trivselskonsulenten, og er således et
samarbejde mellem Kultur & Fritid og Sundhed & Udvikling.
 
Økonomiske konsekvenser
Kulturpakker:  180.000 kr.
PR: 20.000 kr.
Personaltimer: 0 kr.
Lokaleleje: 0 kr. når kommunens lokaler benyttes. Såfremt der ikke kan anvendes kommunale lokaler, tages
finansieringen af den samlede projektsum.
Ældre- og Sundhedsudvalgets møde den 1. december 2020:
Godkendt og sendes i høring i Ældrerådet og Frivilligrådet.



 
Bilag
 
oplæg ældrekultur_nov_2020_færdig 326-2020-334185
 
 
 
 
Ældrerådets møde den 7. december 2020:
Forslaget anbefales. Ældrerådet konstaterede med stor tilfredshed, at Ældre- og Sundhedsudvalget har vedtaget at sætte
fokus på ældrekultur i 2021 og 2022 gennem beslutningen om |Kulturpakker for Ældre|.
Ældrerådet hæftede sig specielt ved, at oplægget til kulturpakker lægger vægt på samskabelse og inddragelse og tilbyder
derfor at bistå aktivt i planlægningen sammen med projektgruppen.

Bilag

oplæg ældrekultur_nov_2020_færdig



Punkt 13: Orientering - Danske Ældreråds nyhedsbrev nr. 7, 2020

Sagsfremstilling
13.    Orientering - Danske Ældreråds nyhedsbrev nr. 7, 2020
                                                                                                                        Åbent
Sagsnr.: 326-2017-42367       J.nr.: 27.69.40           Dokumentnr.: 326-2020-344770
 
Sagstype
Orientering.
 
Resume og sagens baggrund
Danske Ældreråd har sendt nyhedsbrev nr. 7/2020 omhandlende:
·         Folketinget styrker Ældretilsynet
·         Finanslov 2021: Her er partiernes ønsker til ældreområdet
·         Svækkede ældre skal opspores, så de kan hjælpes gennem sundhedsvæsenet
 
Derudover har Danske Ældreråd udsendt invitation til webinar den 10. december 2020 kl. 11.00 med fokus på ældre
menneskers risiko for ensomhed. Invitationen er udsendt pr. mail og vedhæftet som BILAG.
 
Behandling
Ældrerådet.
 
Bilag
 
Webinar Veje ind og ud af ensomhed blandt ældre 326-2020-346260
 
 
 
 
Ældrerådets møde den 7. december 2020:
Taget til efterretning. Bente Andersen overvejer deltagelse.

Bilag

Webinar Veje ind og ud af ensomhed blandt ældre



Punkt 14: Orientering om valg til bestyrelsen i Danske Ældreråd

Sagsfremstilling
14.    Orientering om valg til bestyrelsen i Danske Ældreråd
                                                                                                                        Åbent
Sagsnr.: 326-2017-42367       J.nr.: 27.69.40           Dokumentnr.: 326-2020-346315
 
Sagstype
Orientering.
 
Resume og sagens baggrund
Danske Ældreråd har pr. mail den 18. november 2020 sendt orientering om valg til bestyrelsen i Danske Ældreråd i
foråret 2021. Orientering er sendt pr. mail til Ældrerådet den 23. november 2020. Se også vedhæftede BILAG.
 
Behandling
Ældrerådet.
 
Bilag
 
Forretningsorden for valg til bestyrelsen 2021 326-2020-

346322

Antal stemmeberettigede repræsentanter 2021 - opdateret november
2020

326-2020-
346321

Skema til anmeldelse-af-kandidat-til-Danske-Ældreråds-
bestyrelsesvalg - endelig

326-2020-
346320

Varsling af valg til Danske Ældreråds bestyrelse, nov 2020 - endelig 326-2020-
346319

 
 
 
 
Ældrerådets møde den 7. december 2020:
Der var enighed i Ældrerådet om, at formanden anmelder Steen Kristian Eriksen (formand i Holbæk Ældreråd), som
kandidat til valget i Danske Ældreråd.
 

Bilag

Forretningsorden for valg til bestyrelsen 2021

Antal stemmeberettigede repræsentanter 2021 - opdateret november 2020

Skema til anmeldelse-af-kandidat-til-Danske-Ældreråds-bestyrelsesvalg - endelig

Varsling af valg til Danske Ældreråds bestyrelse, nov 2020 - endelig



Punkt 15: Eventuelt

Sagsfremstilling
15.    Eventuelt
                                                                                                                        Åbent
Sagsnr.: 326-2017-45914       J.nr.: 27.69.40           Dokumentnr.: 326-2019-252791
 
 
 
 
 
 
Ældrerådets møde den 7. december 2020:
Formanden bad medlemmerne om at overveje Ældrerådets aktiviteter i 2021.
·         Hvilke gæster ønsker Ældrerådet at have på besøg i 2021?
·         Evt. plan for besøg på plejehjem, hvis det kan lade sig gøre på trods af Covid-19.
·         Overvejelse ang. afholdelse af temadage i 2021.
·         Ekskursion i 2021? Ekskursion er udskudt 2 gange. Skal der bruges tid og penge på en ekskursion?
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