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Punkt 1: Orientering og evt. bemarkninger til dagsordenen

Beslutning

Ingen bemerkninger.



Punkt 2: Temadroftelse om fremtidens dagbeskaftigelse i Kalundborg
Kommune

24-003540
Beslutning
Der arbejdes videre med et samlet oplaeg om fremtidens dagbeskeaftigelse, som foreleegges udvalget.

Sagsfremstilling

Resume og sagens baggrund

Centerchefen for det specialiserede voksensocialomrade 1 orientere om tilbuddene i den nuvarende dagbeskeftigelse,
samt praesentere muligheder for fremtidens dagbeskeeftigelse i Kalundborg.

Orienteringen leegger op til at udvalget kan have en temadreftelse om fremtidens dagsbeskaftigelse i Kalundborg.

Indstillinger
Voksenspecial- og psykiatrichefen samt centerchefen for det specialiserede voksensocialomréade 1 indstiller at:

1) Udvalget tager orienteringen til efterretning og
2) drefter mulighederne for fremtidens dagbeskeeftigelse

Behandling

Socialudvalget.

Sagsfremstilling

Centerchefen for det specialiserede voksensocialomrade 1 orientere om tilbuddene i den nuvarende dagbeskeftigelse,
samt praesentere muligheder for fremtidens dagbeskeftigelse i Kalundborg.

Orienteringen skal ses i lyset af, at dagbeskaftigelsen er inde i en transformation, hvor flere og flere af tilbuddene ogsé
lose som integrere dele/ eller selvsteendige elementer af andre indsatser i Kalundborg Kommune. For eksempel

formidlingsopgaver pa Resnas Fyr, By-pedellerne og den kommende formidlingsopgave pa Fugledegard.

Orienteringen laegger op til at udvalget kan have en temadroftelse om fremtidens dagsbeskeftigelse i Kalundborg

Okonomiske konsekvenser

Ingen.



Punkt 3: Samarbejde mellem Fugledegaard og Det sociale Voksenomrade
Center 1

25-003119
Beslutning
Godkendt.
Sagsfremstilling

Resume og sagens baggrund

Den 29. november 2023 besluttede Kommunalbestyrelsen, at overtage driften af Formidlingscenter Fugledegérd. Det har
betydet, at der er indledt en raekke samarbejder med andre akterer. Nervaerende sag omhandler indledning af samarbejde
med Det sociale Voksenomrade Center 1 og Fugledegard.

Indstillinger

Direkteren indstiller at orienteringen tages til efterretning.

Behandling

Kultur-og Fritidsudvalget, Socialudvalget.

Sagsfremstilling

Der har gennem det seneste ar vaeret draftelser mellem Fugledegéard og Det sociale Voksenomrade Center 1 om
mulighederne for et strategisk samarbejde, der betyder, at Det sociale Voksenomrade Center 1 flytter ind pé Fugledegérd
og deltager i bade den daglige drift og udvikling af formidlingscenter Fugledegard. En lignende konstruktion, som det
kommende samarbejde er inspireret, af findes omkring Resnes Fyr.

Der er indgéet en samarbejdsaftale, der definerer indholdet i samarbejdet samt en forventningsafstemning i forhold til
opgaver og roller parterne imellem.

De fysiske rammer pa Fugledegérd suppleres af et anneks/flytbar pavillon til borgerne tilknyttet Det sociale
Voksenomrade Center 1, s de har gode rammer i det daglige. Ligeledes ombygges en del af den nuvarende uopvarmede
leenge til butik/café, s borgerne kan salge de produkter som de fremstiller samt arbejde med vartsskab for gaesterne pa
Fugledegard. Ligeledes pitenkes det, at borgerne fra Det sociale Voksenomrade Center 1 hjelper med vedligeholdelse af
de gronne omrader i lighed med skovhjalperne ved Rosnas Fyr.

Det forventes at de fysiske faciliteter er pa plads omkring juni 2025 og at Det sociale Voksenomréde Center 1 er at finde
fast pd Fugledegard fra den 1. august 2025.

Okonomiske konsekvenser
Udgifterne til indflytning pa Fugledegérd kan afholdes indenfor Det sociale Voksenomrade Center 1's budget.

Sagens forleb

01/04/2025 Kultur- og Fritidsudvalget
Taget til efterretning.

Bilag
Anneks-aflastning
Nord
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Punkt 4: Opfelgning pa besog hos Det Private Botilbud i Heng

25-001187
Beslutning
Droftet.
Sagsfremstilling

Resume og sagens baggrund

Socialudvalgets mede den 6. marts blev atholdt p& Det Private Botilbud i Heng efter beseg pa Bella Noa og Det Skave
Folkekokken i Hong. Sagen laegger op til en droftelse af udvalgets indtryk.

Indstillinger

Voksenspecial- og psykiatrichefen indstiller, at udvalget drefter besoget.

Behandling

Socialudvalget.

Okonomiske konsekvenser

Ingen.



Punkt 5: Orientering om arsrapport 2024 fra headspace Kalundborg

25-002531
Beslutning
Godkendt.
Sagsfremstilling

Resume og sagens baggrund

Kalundborg Kommune har siden marts 2021 haft en samarbejdsaftale med headspace, som er et gratis og anonymt
radgivningstilbud til unge i alderen 12-25 &r, der ikke kraever en henvisning. Her gives en orientering med afset i
arsrapporten for 2024, hvor der ogsa sammenlignes med data for ret for.

Indstillinger

Direktoren indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Behandling

Kultur- og Fritidsudvalget, Barn- og Familieudvalget, Unge- og Beskaftigelsesudvalget og Socialudvalget.

Sagsfremstilling

headspace er et sundhedsfremmende gratis og anonymt radgivningstilbud til unge i aldersgruppen 12-25 ar, der ikke
kreever en henvisning. Formalet med headspace er at gge unges bevidsthed om mental sundhed og skabe rum for en dben
dialog om emner, der ellers kan vaere svere at tale om.

headspace abnede officielt sit lokale i Kalundborg Hallerne i august 2021 med afsaet i en samarbejdsaftale med
Kalundborg Kommune. Fordi Kalundborg Kommune geografisk dekker et stort omrade, har der siden 2023 veret
etableret fremskudte funktioner andre stedet i kommunen ogsé. 1 2024 blev der justeret lidt i den fremskudte funktion,
som nu er etableret pA Hong Gymnasium og HF. I 2025 er der aftalt en fremskudt headspace-indsats pa folkeskolerne,
som i ferste omgang vil blive pa skolerne med udskoling. headspaces fysiske rammer og placering i Kalundborg Hallerne
vil ogsé blive gentaenkt.

Uddrag fra arsrapporten for 2024 sammenlignet med 2023

Arsrapporten for 2024 bestar af en hovedrapport og en bilagsrapport, der begge indgar som bilag til sagen sammen med
en powerpoint. Materialet blev behandlet administrativt pd KUI-styregruppemgadet den 6. marts 2025.

Kons- og aldersfordeling

Som det ogsé gjorde sig geeldende 1 2023 (37 pct.), var headspace Kalundborg Kommune fortsat i kontakt med en storre
andel af unge under 15 &r i 2024 (35 pct.), end det var tilfeldet pa landsplan i 2024 (24 pct.). Gennemsnitsalderen i
Kalundborg Kommune 14 i 2024 pa 17 ar, hvilket var lidt yngre end gennemsnitsalderen péa landsplan (18 ar). Der var
fortsat bade pa landsplan og i Kalundborg Kommune flere piger end drenge, der henvendte sig til headspace. I
Kalundborg Kommune var der dog sket en lille stigning fra 32 pct. i 2023 til 34 pct. i 2024 i andelen af drenge, som
henvendte sig. Der var ogsa i Kalundborg Kommune tale om en stigning pa to procentpoint i andelen af unge, der
keonsmeessigt identificerede sig som 'Andet' (fra tre pct. i 2023 til fem pct. i 2024).

Aktivitetsniveauet

Af tabel 1 nedenfor fremgar, at der var sket et fald i antallet af unge i individuelle radgivningsforleb fra 164 1 2023 til 133
1 2024, mens antallet af individuelle rddgivningssamtaler i 2024 14 p4 samme niveau som aret for. Der var tale om et lille
fald i antallet af udgédende aktiviteter fra 215 i 2023 til 194 1 2024. Der kan ogsa konstateres et fald i antallet af unge, der
deltog i de udgéende aktiviteter fra 5.190 1 2023 til 4.598 i 2024.

Tabel 1: Udvalgte data om antallet af radgivningsforleb- og samtaler samt aktiviteter i 2023 og 2024.



2023 2024
Individuelle radgivningsforleb 164 133
Rédgivningssamtaler 336 338
Udgéende aktiviteter 215 194

Unge i udgaende aktiviteter 5.190 4.598

Kilde: headspace Kalundborg. Arlig afrapportering 2024 (side 1).

Hvilke udfordringer henvendte de unge i Kalundborg Kommune sig med?

12024 var der en stigning i andelen af samtaleemner, der drejede sig om relationer til familie, venner samt kerester pa 10
procent (fra 50 pct. 1 2023 til 60 pct. i 2024). Emnerne bekymring/utryghed og angst indgik var faldet fra knap %4 i 2023
til 1/5 af samtalerne 1 2024. Temaet identitet og selvvaerd indgik i 10 pct. af samtalerne 1 2023, men var steget til at indga i
17 pct. af samtalerne i 2024. Ensomhed indgik i 10 pct. af samtalerne i 2024, hvilket var et fald pé tre pct. i forhold til
2023.

Hjeelp inden den forste samtale

20 pct. af de unge i Kalundborg Kommune havde i 2023 ikke modtaget nogen hjaelp inden den forste samtale i headspace.
12024 kan der konstateres en stigning pa otte pct., hvorved Kalundborg Kommune i 2024 havde bevaget sig til samme
niveau som landsgennemsnittet (29 pct.). I 2023 havde 37 pct. af de unge i Kalundborg Kommune forudgaende veret i
kontakt med en kommunal medarbejder, mens andelen var faldet til 25 pct. i 2024. I Kalundborg Kommune er der fra
2023 til 2024 sket en stigning pé otte procentpoint (fra 11 pct. til 19 pct.) i andelen af de unge, der forinden havde veret
hos en psykolog/psykoterapeut/psykiater. Her adskilte Kalundborg Kommunesig i 2024 negativt fra landsgennemsnittet,
som til sammenligning 18 pd 12 pct. Ogsé nér det geelder unge, der forinden havde varet i regi af behandlings- og
distriktpsykiatrien, skiller Kalundborg Kommune sig ud ogsé ud negativt. Der er her sket en stigning fra 12 pct. i 2023 til
16 pct. 1 2024. Til sammenligning 1a landsgennemsnittet pa syv pct. i 2024.

Brobygning

Pé den positive side viser data, der er baseret pa hhv. 28 henvendelser fra unge i 2023 og 43 i 2024 fra Kalundborg
Kommune og 1.915 henvendelser nationalt (i 2024), at der i Kalundborg Kommune er sket en stigning i brobygning til
civilsamfundet fra 11 pct. i 2023 til 21 pct. 1 2024. I samme periode er der sket en stigning pa otte procentpoint i forhold
til brobygning til forenings- og fritidslivet (fra 11 pct. til 19 pct.). Fra 2023 til 2024 er der til gengeld sket et markant fald
pa 20 procentpoint (fra 29 pct. til 9 pct.) i forhold til brobygning til medarbejdere i Kalundborg Kommune. I 2024 14
Kalundborg Kommune tre pct. under landsgennemsnittet. Samtidig er der fra 2023 til 2024 sket en stigning pa 16
procentpoint i forhold til brobygning til de praktiserende leger i Kalundborg. Kalundborg Kommune 14 her to pct. over
landsgennemsnittet i 2024. [ samme periode er der sket et fald i brobygning fra 14 pct. 1 2023 til to pct. i 2024 1 forhold til
uddannelse. P4 landsplan 14 dette tal pa ni pct. i 2024.

Resultater fra ny effektmdling af headspaces indsats

En ny effektevaluering foretaget af forskere fra Region Hovedstadens psykiatri har sléet fast, at ridgivningen i headspace
Danmark ager de unges trivsel, s@rligt hos de mest udsatte unge, hvilket kan mindske risikoen for at udvikle psykisk
sygdom.

Okonomiske konsekvenser

Ingen.
Sagens forleb

01/04/2025 Kultur- og Fritidsudvalget

Taget til efterretning.

02/04/2025 Unge- og Beskeftigelsesudvalget
Godkendt.

02/04/2025 Bern- og Familieudvalget

Godkendt.



Fraverende: Nikolaj Lykke Vad
Bilag

Arlig afrapportering headspace Kalundborg
Bilag 1 - Arlig afrapportering headspace Kalundborg

Praesentation headspace 2024



Punkt 6: Punkter til nzeste mode(r)

Beslutning



Punkt 7: Underskriftsark

Beslutning

Sagsfremstilling

Dette punkt benyttes til systemmassig godkendelse af referatet for madedeltagerne.



	Mødeinformation
	Indholdsfortegnelse
	Punkt 1: Orientering og evt. bemærkninger til dagsordenen
	Punkt 2: Temadrøftelse om fremtidens dagbeskæftigelse i Kalundborg Kommune
	Punkt 3: Samarbejde mellem Fugledegaard og Det sociale Voksenområde Center 1
	Punkt 4: Opfølgning på besøg hos Det Private Botilbud i Høng
	Punkt 5: Orientering om årsrapport 2024 fra headspace Kalundborg
	Punkt 6: Punkter til næste møde(r)
	Punkt 7: Underskriftsark

