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Punkt 1: Orientering og evt. bemærkninger til dagsordenen

Beslutning
Ingen bemærkninger.



Punkt 2: Beslutning om valg af repræsentant til styregruppe for mental
sundhed og trivsel

24-009150

Beslutning
Gunver Jensen blev valgt.

Sagsfremstilling

Resume og sagens baggrund
Ældre- og Sundhedsudvalget har på mødet d. 2. september godkendt, at der kan udpeges en repræsentant til styregruppen
for mental sundhed og trivsel fra hhv. Børn-og Familieudvalget, Socialudvalget, Seniorråd, Frivilligråd, Handicaprådet,
Folkeoplysningsudvalget. Ældre- og Sundhedsudvalget har formands posten. 

Der er planlagt første møde i styregruppen mandag d. 25. november kl. 15.00-16.30

Indstillinger
Ældre - og Sundhedsudvalget indstiller at der vælges en repræsentant til deltagelse i styregruppen for mental sundhed og
trivsel. 

Behandling
Børn-og Familieudvalget, Socialudvalget, Seniorråd, Frivilligråd, Handicaprådet, Folkeoplysningsudvalget.

Sagsfremstilling
Den mentale sundhedstilstand

Den mentale sundhedstilstand i Danmark har i de seneste år været – og er fortsat – udfordret. Data fra Sundhedsprofilen
viser, at der fra 2010 til 2021 er sket en tydelig stigning i andelen af danskere, der har et dårligt selvvurderet helbred. I
Region Sjælland er den mentale trivsel ligeledes faldet og er især udbredt blandt kvinder og de yngste borgere. I
Kalundborg var der flere ensomme i 2021 (15,9 %) end i Region Sjælland (12,7 %). Andelen var også steget væsentligt i
forhold til i 2017 (15,9% vs. 7,4 %). Flere er også uønsket alene, og scorer lavere på den mentale helbredsscore. Man kan
derfor konstatere, at den mentale tilstand blandt befolkningen i Kalundborg Kommune, ligesom i Danmark, er udfordret. 

Langvarig ensomhed kan føre til alvorlig mistrivsel, og risikoen for at udvikle fysiske og psykiske sygdomme samt at dø
for tidligt er højere blandt mennesker i mistrivsel. Udover at dette er en høj pris for det enkelte menneske at betale, er det
dyrt for samfundet: det kan resultere i høje udgifter til sundhed og pleje, flere førtidspensionister og tabt produktivitet.

Bedre mental sundhed og meningsfulde fællesskaber for alle

"Bedre mental sundhed og meningsfulde fællesskaber for alle" er et af de udvalgte indsatsområder i Kalundborg
Kommunes nye sundhedspolitik. Samtidig er det en målsætning i politikken, at vi er fælles om at løfte de
sundhedsfremmende og forebyggende indsatser på tværs af forvaltninger og fagområder. 

I december 2023 besluttede Ældre- og Sundhedsudvalget at samle mental sundheds- og ensomhedsindsatserne under en
"paraply": Mental Sundhed (se bilag). Som følge heraf besluttede Styregruppen for ensomhed, at styregruppen skulle
nedlægges i sin nuværende form. I stedet oprettes "Styregruppen for mental sundhed og trivsel" ved næste
styregruppemøde i efteråret 2024. Her ønskes en bred, tværgående politisk og administrativ medlemssammensætning, så
alle aldersgrupper og områder er repræsenteret i styregruppen.

På baggrund af ovenstående inviterer Ældre- og Sundhedsudvalget Børn- og Familieudvalget, Socialudvalget,
Seniorrådet, Handicaprådet, Folkeoplysningsudvalget samt Frivilligrådet til at deltage i styregruppen med en repræsentant
hver.



Der lægges samtidig op til repræsentation på chef-niveau fra  hhv. ældre- og sundhedsområdet, børn- og ungeområdet
samt voksenspecialområdet. Derudover ønsker styregruppen en repræsentant for unge. Her foreslås forpersonen for
Fælleselevrådet, da Kalundborg Kommune aktuelt ikke har et ungeråd. 

Det fremtidige arbejde med mental sundhed tager bl.a. udgangspunkt i nationale og lokale anbefalinger, politikker,
strategier og handleplaner. Det er f.eks. ”National handlingsplan mod ensomhed” udarbejdet af Det Nationale Partnerskab
mod Ensomhed, Sundhedsstyrelsens forebyggelsespakke ”Mental sundhed”, Sundhedsstyrelsens "Sammenhængende
indsatser imod ensomhed og mistrivsel blandt ældre" og Kalundborg Kommunes sundhedspolitik, ensomhedshandleplan
samt øvrige relevante strategier og politikker.

Af bilaget fremgår en foreløbig oversigt over eksisterende og kommende indsatser inddelt efter aldersgrupper. 

Økonomiske konsekvenser
Ingen.

Sagens forløb
01/10/2024 Børn- og Familieudvalget
Børn- og Familieudvalget udpeger Henriette Ergemann til styregruppen.

Bilag

Mental sundhed i Kalundborg kommune



Punkt 3: Temadrøftelse: Valg af tilbud på det specialiserede
Voksensocialområde

24-010737

Beslutning
Godkendt.

Sagsfremstilling

Resume og sagens baggrund
Voksenspecial- og psykiatrichefen orienterer udvalget om de sagsprocedurer der anvendes i Voksenspecialenheden ved
valg af tilbud til borgere på det specialiserede område, med udgangspunkt i den aktuelle lovgivning og retningslinjer.

Orienteringen lægger op til en drøftelse heraf.

Indstillinger
Voksenspecial- og psykiatrichefen indstiller, at udvalget på baggrund af orienteringen drøfter oplægget og tager
orienteringen til efterretning.

Behandling
Socialudvalget.

Sagsfremstilling
Voksenspecial- og psykiatrichefen orienterer udvalget omkring de sagsprocedurerne der anvendes i Voksenspecialenheden
ved valg tilbud til borgerne på det specialiserede område. Der vil i orienteringen specielt blive lagt vægt på
sagsprocedurerne ved valg af de mere indgribende tilbud såsom midlertidige- og længerevarende botilbud efter
henholdsvis Servicelovens §§ 107 og 108.  

Der vil i forbindelse med orienteringen blive oplyst omkring anvendelse af aktuel lovgivning og retningslinjer.

Orienteringen lægger op til en drøftelse af de anvendte retningslinjer.

Økonomiske konsekvenser
Ingen.



Punkt 4: Orientering om "Tænk Somatikken Med"

22-008069

Beslutning
Godkendt.

Sagsfremstilling

Resume og sagens baggrund
Det Sociale Voksenområde Center 1 (SV1) har siden 2023 arbejdet systematisk med "Tænk Somatikken Med" og i 2024
har fokus været samarbejde med de praktiserende læger. Der er udarbejdet en ny status, som viser en stor tilfredshed med
et dialog ark, som borger og personale udfylder i forbindelse med lægebesøg. SV1 fortsætter implementeringen af dette
dialog ark (Se Bilag 1.), så det bliver forankret i den daglige arbejdsgang.

Indstillinger
Chefen for Det Sociale Voksenområde Center 1 indstiller at orienteringen tages til efterretning.

Behandling
Socialudvalget, Ældre-og Sundhedsudvalget.

Sagsfremstilling
Det Sociale Voksenområde, Center 1 har i 2023 arbejdet systematisk med sundhedsfremme og benyttet materialet ”Tænk
Somatikken Med”, som er udarbejdet af udviklingskonsulent Lone Hald fra Det Nære Sundhedsvæsen i Region Sjælland.

Formålet med projektet er at øge sundheden blandt borgerne på bostederne, samt bidrage til at øge lighed i sundhed, som
også er det overordnede mål i Kalundborg Kommunes nuværende Strategi for Det Nære Sundhedsvæsen.

Fokusområder, der bliver understøttet:

Introduktion til ”Tænk Somatikken Med” materialet af personalet, så de er bedre klædt på til at understøtte
borgerens udvikling både i forhold til hans/hendes fysiske, sociale og mentale udfordringer.
Tættere samarbejde mellem botilbuddene og de praktiserende læger i de områder, hvor det endnu ikke er tilfældet.
Medarbejdernes tilgang til borgerne, så den bliver mere holistisk og hele borgeren bliver set ud fra både en
pædagogisk og sundhedsmæssig vinkel.

Der er afholdt, og afholdes fremadrettet, statusmøder mellem SV 1´s Sundhedsteam og Lone Hald på
sundhedsfremmeindsatsen undervejs i implementeringsprocessen, senest 11. september 2024

Der arbejdes med lægesamarbejdet ved at forbedre lægebesøgenes kvalitet for borgeren. Medarbejdere og borgere har i et
dialog ark før, under og efter lægebesøg, beskrevet, problemer/behov og handlemuligheder i forhold til borgerens
problematikker.

I august måned er der indhentet evalueringer fra det pædagogiske- og sundhedsfaglige personale og nedenstående status
er samlet fra 120 tilbagemeldinger.

Samtalerne og den fælles udfyldelse af dialog ark før lægebesøget, har bevirket et øget fokus på borgerens
sundhedsfaglige problematikker og barrierer. Dermed er der fremkommet hurtigere og bedre refleksioner ift. at
identificere sundhedsfaglige problemstillinger. Dialog arket har også bevirket en øget inddragelse af borgeren i egen
sygdom og situation, hvor det er muligt.

Under lægebesøget har både borger og personale været godt forberedt og det har sikret en bedre præsentation og drøftelse
af udfordringerne. Personalet giver udtryk for at de har fået en tryg og ligeværdig kommunikation med lægen, det har
også bevirket, at borgerne har være trygge i situationen. Personalet har oplevet, at borgere i højere grad kan deltage mere
aktivt, når personalet er forberedt og dermed bedre kan støtte borgeren i at huske det hele i forbindelse med lægebesøget.



Efter lægebesøget har personalet været mere sikker på, hvad der er aftalt og dermed været bedre til at følge op og
dokumentere den fortsatte behandlingsplan.

Generelt er der opstået et større ejerskab og ansvar for de sundhedsfaglige problemstillinger, samt der er kommet fokus
på, at tidligere sygdomme er en vigtig del af helhedsbilledet. Dette har bevirket bedre observationer og dokumentation og
ikke mindst bedre opfølgning på borgernes sundhedsfaglige problemer.

Tilbagemeldingerne fra lægerne er, at dialog arket er et rigtig godt arbejdsredskab og personalet møder forberedt op til
konsultationerne.

Gennemgang af dialog ark er fast punkt på dagsorden til alle team- og gruppemøder, hvilket skaber grundlag for fælles
refleksion, drøftelser og herved kompetenceudvikling for hele personalegruppen uanset uddannelse.

Det Sociale Voksenområde, Center 1 SV1 fortsætter implementeringen af dette dialog ark, så det bliver forankret i den
daglige arbejdsgang.

Økonomiske konsekvenser
Ingen.

Bilag

Tænk Somatikken Med; Skema ved lægekontakt



Punkt 5: Anden orientering om etablering af et lettilgængeligt
behandlingstilbud til børn og unge i psykisk mistrivsel

24-010368

Beslutning
Godkendt.

Sagsfremstilling

Resume og sagens baggrund
Alle kommuner skal etablere et lettilgængeligt behandlingstilbud til børn og unge i psykisk mistrivsel, der skal være i drift
senest den 1. januar 2026. Den nye lov, der er forankret i sundhedsloven, trådte i kraft den 1. juli 2024. Udvalgene blev i
marts 2024 orienteret første gang om status på etableringen i Kalundborg Kommune. Her følger den anden status i
etableringsperioden, som løber til og med december 2025. 

Indstillinger
Direktøren indstiller, at udvalget tager orienteringen til efterretning. 

Behandling
Børn- og Familieudvalget, Socialudvalget, Ældre- og Sundhedsudvalget, Unge- og Beskæftigelsesudvalget, Kultur- og
Fritidsudvalget. 

Sagsfremstilling
Den 1. juni 2024 trådte en ny lovgivning i kraft, der forpligter alle kommuner til at etablere et lettilgængeligt
behandlingstilbud til børn og unge i psykisk mistrivsel på baggrund af en faglig ramme udarbejdet af Sundhedsstyrelsen,
Social- og Boligstyrelsen samt Styrelsen for Undervisning og Kvalitet. Tilbuddet skal være i drift den 1. januar 2026. 

Udviklingen siden seneste status i marts 2024

Siden seneste status til udvalgene i marts 2024, hvor kravene til det lettilgængelige tilbud er skitseret, er der blevet ansat
en projektleder med ansvar for etableringen af det nye tilbud i Kalundborg Kommune. 

Tilbuddet bliver etableret som en netværksmodel i Kalundborg Kommune. Netværksmodellen blev præsenteret for
medarbejdere på tværs af kommunen på Socialudvalgets årlige forebyggelseskonference den 11. juni 2024 for at øge
kendskabet til indsatsen. 

En styregruppe bestående af niveau 2 chefer fra Fagcenter Børn og Familie (fagcenterchefen er formand), Fagcenter Børn,
Læring og Uddannelse, jobcentret og Voksenspecialenheden er blevet nedsat. Styregruppen afholder møde hvert kvartal.

Desuden er der blevet nedsat en arbejdsgruppe, bestående af medarbejdere fra de relevante faglige enheder, som mødes
med en større hyppighed. Formålet er at sikre løbende fremdrift i forbindelse med etableringen af tilbuddet. Medarbejdere
fra de relevante enheder vil blive inddraget i møderne ad hoc afhængig af, hvad der skal behandles i dette forum. 

Der er også nedsat en følgegruppe med blandt andet centrale eksterne repræsentanter, der har en rådgivende funktion
(Børne- og Ungdomspsykiatrien i Region Sjælland, PLO Kalundborg, Bedre Psykiatri, headspace, Tuba mv.).  Første
møde blev afholdt den 23. september 2024, hvor der var god tilslutning og en stor vilje til at få etableret et tilbud, der
indeholder den fornødne kvalitet og faglighed til gavn for børn og unge i psykisk mistrivsel. I etableringsperioden vil der
blive afholdt halvårlige møder i følgegruppen. 

Endelig deltager centrale ansatte fra projektgruppen og den ansvarlige leder i KL's netværk øst om etablering af det
lettilgængelige behandlingstilbud til børn og unge med psykisk mistrivsel. Formålet med at deltage i netværket er at få
den bedst mulige viden til at udvikle indsatsen lokalt i Kalundborg Kommune. 

Milepæle i resten af 2024



I resten af 2024 vil centrale fokuspunkter være etablering af behandlingsforløb og opnåelse af relevante kompetencer,
herunder ansættelse af en psykologfaglig leder. Det lykkedes desværre ikke at rekruttere en psykologfaglig leder i første
omgang, hvorfor stillingen nu er i genopslag. 

Der skal også etableres og beskrives samarbejdsstrukturer på tværs i kommunen og i forhold til andre sektorer.

Tilbuddets fysiske placering og digitale indgang vil også blive besluttet. 

Der vil blive udviklet en intern kommunikationsstrategi til relevante fagfolk. Eksternt vil der være fokus at øge
målgruppens kendskab til det nye tilbud og på at rekruttere familier i målgruppen. Det er forventningen, at de første
familier kan modtage en indsats i tilbuddet i december måned i år. Som led i den eksterne strategi udarbejdes også en
pressestrategi i forhold til etableringen.

Endelig skal der vælges et passende IT-system, der understøtter løbende journalisering, sikrer en systematisk
dataregistrering til Sundhedsstyrelsen og evaluering af behandlingstilbuddet. 

Sundhedsstyrelsen oplyser, at vejledningen til brug for implementeringen af loven forventes færdig i løbet af efteråret
2024. 

Økonomiske konsekvenser
Der er ingen økonomiske konsekvenser. 

Sagens forløb
01/10/2024 Børn- og Familieudvalget
Godkendt.



Punkt 6: Orientering om ankestatistik på det specialiserede voksenområde
1. halvår 2024

19-008530K

Beslutning
Godkendt.

Sagsfremstilling

Resume og sagens baggrund
Med bagrund i Socialudvalgets pejlemærke "styrke dialogen", forelægges udvalget ankestatistikken for 1. halvår 2024 på
det specialiserede voksenområde. 

Indstillinger
Voksenspecial- og psykiatrichefen indstiller, at 

1. orienteringen tages til efterretning 
2. sagen efterfølgende sendes til orientering i Handicaprådet

Behandling
Socialudvalget, Handicaprådet.

Sagsfremstilling
Ankestyrelsen har siden 2014 udsendt årlig statistik til alle kommuner med de seneste tal fra Ankestyrelsens afgørelser i
klagesager vedrørende kommunens afgørelse på social- og beskæftigelsesområdet.

Fra 2020 har Ankestyrelsen valgt ikke at udsende halvårlige statistikker, men i stedet lade kommunerne selv trække
statistikkerne fra deres hjemmeside. Med baggrund i Socialudvalgets pejlemærke "styrke dialogen", forlægges
ankestatistikken for 1. halvår 2024 på det specialiserede voksensocialområde 2024.

Formålet er at danne overblik over, hvordan Kalundborg Kommune placerer sig i statistikken i forhold til tidligere år og
andre kommuner.

Ankestatistikken vedrørende Kalundborg Kommunes specialiserede voksensocialområde:

Socialudvalgsområde 2021 2022 2023 1. halvår
2024

Stadfæstelse 19 9 8 4

Ændring/ophævelse 3 2 0 0

Hjemvisning 8 11 2 3

Afvisning 2 2 1 2

Afgjorte sager i alt 30 24 10 7

   

Omgørelsesprocent i Kalundborg
Kommune*

36,67 59,09 20 42,85

   



Omgørelsesprocent i hele landet* 36,6 42,8 44,51 44,55

*Omgørelsesprocenten er andelen af sager, der enten ændres eller hjemvises i andel af
alle klagesager eksklusiv de afviste/bortfaldne sager. For mange kommuner kan der være
ret få sager inden for de enkelte lovområder, og omgørelsesprocenten kan her bygge på få
behandlede sager.

Ankestyrelsen kan godt i en og samme sag træffe afgørelse om at stadfæste kommunens afgørelse i en del af sagen, men
samtidig også hjemvise en anden del af sagen. I sådanne tilfælde vil statistikken alene udvise, at der er tale om
hjemvisning.

Samlet set varetog Voksenspecialenheden i 1. halvår 2024 sagsbehandlingen på i alt 1.318 sager.

De afgjorte sager i 1. halvår 2024 omhandler afgørelser efter Servicelovens:

§ 104 Aktivitets- og samværstilbud 1 sag i alt

Hjemvist

§ 97 Ledsagerordning 2 sager i alt

2 stadfæstede sager

§ 108 Længerevarende botilbud 1 sag i alt

Stadfæstelse

§ 100 Merudgifter 3 sager i alt

2 afviste sager

1 stadfæstet sag

§ 85 Socialpædagogisk støtte 2 sager i alt

2 hjemviste sager

Økonomiske konsekvenser
Ingen.



Punkt 7: Orientering om rettidighed i sagsbehandlingen ved
Voksenspecialenheden 1. halvår 2024

17-029361K

Beslutning
Godkendt.

Sagsfremstilling

Resume og sagens baggrund
Socialudvalget får to gange årligt fremlagt Voksenspecialenhedens opgørelse over rettidighed i sagsbehandlingen på det
specialiserede voksensocialområde med henblik på, at Socialudvalget er orienteret om, at de vedtagne
sagsbehandlingstider overholdes. 

Denne opgørelse dækker over perioden 1. januar 2024 til 30. juni 2024.

Indstillinger
Voksenspecial- og psykiatrichefen indstiller, at 

    1. udvalget tager orienteringen til efterretning

    2. sagen efterfølgende sendes til orientering i Handicaprådet

Behandling
Socialudvalget, Handicaprådet.

Sagsfremstilling
Denne rapport om rettidighed i sagsbehandlingstider i Voksenspecialenheden dækker en periode på 6 måneder. Punktet
lægger op til en orientering om rapporten fra Voksenspecialenheden. Se vedlagt bilag. 

Økonomiske konsekvenser
Ingen.

Bilag

Sagsbehandlingstid i Voksenspecialenheden 1 halvår 2024



Punkt 8: Orientering om driftsorienteret tilsyn i Rusmiddelteamet

24-010129

Beslutning
Godkendt.

Sagsfremstilling

Resume og sagens baggrund
Orientering om driftsorienteret tilsyn 2024 i Rusmiddelteamet, Kalundborg.

Tilsynet er gennemført d. 21.5-24, og den endelige rapport er genereret d. 26.8-24 af Socialtilsyn Øst.

Det er socialtilsynets vurdering, at Rusmiddelteamet Kalundborg samlet set opfylder betingelserne for fortsat godkendelse
jf. §§ 6 og 12-18 i lov om socialtilsyn og dermed besidder den nødvendige kvalitet, der skal til for at sikre, at borgerne
ydes en indsats, der er i overensstemmelse med formålet med offentlige og private tilbud efter lov om social service.

Indstillinger
Centerchefen for Center 2 indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Behandling
Socialudvalget.

Sagsfremstilling
Det er Socialtilsynets samlede vurdering, at tilbuddet lever op til den fornødne kvalitet i henhold til kvalitetsmodellen og
således kan opretholde sin godkendelse jf. lov om social service §§ 101 og 101a samt sundhedslovens § 141 med i alt 48
pladser. Pladserne er udregnet ud fra, at tilbuddet på årsbasis har 480 forventede forløb, hvilket i udregningsmodellen
divideres med 10.

Pladsernes fordeling i forhold til indsatser/afdelinger er følgende:

Ambulant stofmisbrugsbehandling, §101 – Børn og unge, 5 pladser.
Ambulant stofmisbrugsbehandling, §101 – Voksne, 20 pladser.
Ambulant anonym stofmisbrugsbehandling, §101a, 5 pladser.
Ambulant alkoholmisbrugsbehandling, SUL §141, 8 pladser.
Dagbehandlingstilbud - Stofmisbrug, § 101, 5 pladser.
Dagbehandlingstilbud - Alkoholmisbrug, SUL § 141, 5 pladser.

Tilbuddet er godkendt til at modtage borgere i alderen fra 15-85 år inden for følgende målgrupper: Misbrugere i
ambulant- og dagbehandling indenfor både stofmisbrug og alkoholbehandling. Tilbuddet er beliggende på adressen,
Rynkevangen 14B, 4400 Kalundborg

Socialtilsynet vurderer, at tilbuddet i meget høj grad arbejder fagligt kompetent med at skabe kvalitet på tværs af
kvalitetsmodellens temaer, idet tilbuddets indsats i meget høj grad medvirker til trivsel hos borgerne og resulterer i
udvikling hos målgruppen.

Det vurderes hertil, at:

Tilbuddet i meget høj har organiseret sig hensigtsmæssigt i forhold til at skabe en gennemgående kvalitet og
sammenhæng mellem døgn- og samværs- og beskæftigelsestilbud til gavn for borgerne.
Tilbuddet i meget høj grad har en ansvarlig og kompetent ledelse, der har relevant fokus på tilbuddets strategiske,
faglige, administrative samt økonomiske drift og udvikling.
Tilbuddets ledelse i meget høj grad formår at skabe et robust fagmiljø, der understøtter målgruppens behov og
formålet med indsatsen.



Tilbuddets medarbejdere i meget høj grad har de nødvendige faglige, personlige og relationelle kompetencer samt
at tilbuddets ledelse i meget høj grad relevant understøtter løbende kompetenceudvikling.
Tilbuddets målgruppe i meget høj grad er veldefineret samt at metoder og tilgange er relevante og i høj grad
forankrede i praksis.

Tilbuddets fysiske rammer i høj grad er velholdte og velegnede til målgruppen.

Økonomiske konsekvenser
Ingen.

Bilag

Driftorienteret tilsyn 2024, endelig rapport



Punkt 9: Punkter til næste møde(r)

Beslutning
Regeringens sundhedsudspil og samspillet med Socialudvalgets område.



Punkt 10: Underskriftsark

Beslutning
-

Sagsfremstilling

 
Dette punkt benyttes til systemmæssig godkendelse af referatet for mødedeltagerne.
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