REFERAT Seniorradet d. 12-04-2021

Mededato Mandag d. 12. april 2021 kl. 13:00

Meodested Radhuset, Holbzkvej 141B, 4400 Kalundborg
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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

Sagsfremstilling
1. A A A Godkendelse af dagsorden

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA
A...bent
Sagsnr.: 326-2017-45816AA AA A A Jnr:27.69.40AAAAAAAAAA Dokumentnr.: 326-2020-365620

B 3 3 3 2 2>

AtldrerA¥dets mA de den 12. april 2021:
Gdeendt.
A

Bente Andersen, Bente Jensen og Freddie Madsen deltog via Teams.



Punkt 2: Dreftelse - Bevaeg Dig For Livet

Sagsfremstilling
2. Dreftelse - Bevaeg Dig For Livet

Abent
Sagsnr.: 326-2021-2673 Jonr.: 18.20.00 Dokumentnr.: 326-2021-63564
Sagstype
Droftelse.

Resume og sagens baggrund

Kalundborg Kommune ensker, at flere borgere bliver fysisk aktive. Derfor er der igangsat forhandlinger med Danske
Gymnastik- og Idraetsforeninger (DGI) og Danmarks Idratsforbund (DIF) om, at Kalundborg Kommune bliver Bevaeg
Dig For Livet visionskommune. Forste skridt i denne proces er udarbejdelsen af en visionsaftale, der beskriver hvilke mal
og fokusomrader, Kalundborg Kommune vil arbejde med i de fem ar, aftalen leber. Uddannelsesradet inddrages i dette
arbejde for at sikre ssmmenhang og kvalificering af indholdet i visionsaftalen.

Anders Horberg, Teamleder for Idret og Fritid, deltager og holder et oplaeg under punktet.

Indstillinger
Sundhed og myndighedschefen indstiller, at spergsmal 1., 2. og 3. droftes.

Behandling
Aldreradet.

Sagsfremstilling

Kalundborg Kommune arbejder i gjeblikket hen mod at blive en del af DGI og DIFs nationale projekt Bevag dig for livet.
Formalet er at fa flest mulige borgere til at veere fysisk aktive gennem indsatser pa alle forvaltningsomrader, der kan spille
ind i forhold til malet, og gennem et bredt samarbejde med forskellige akterer i kommunen. Sammenhengen til
uddannelsesomréadet ses iseer som vaesentlig i forhold til at f& flere unge til at bevaege sig, og dermed potentielt ogsa styrke
de unges trivsel og uddannelsesparathed.

Baggrund

Pé baggrund af hensigtserklering H13 i budgetaftalen for 2021, samt Folkeoplysningsudvalgets anbefaling d. 19.
december 2019, besluttede hhv. Kultur- og Fritidsudvalget, Bern- og Familieudvalget og ZAldre- og Sundhedsudvalget i
november 2020 at igangsette forhandlinger med DGI og DIF om, at Kalundborg Kommune bliver Bevaeg Dig For Livet
visionskommune.

Borgmesteren og udvalgsformendene atholdt d. 11. januar 2021 opstartsmede med DIF og DGI om Kalundborg
Kommune som kommende Beveg dig for livet visionskommune, hvor der var samlet opbakning til, at processen med
udarbejdelse af et aftalegrundlag for Kalundborg Kommune igangsettes.

Kalundborg forventes til sommer 2021 at blive Beveeg dig for livet visionskommune, hvilket indebarer, at vi gor en
serlig indsats i samarbejde med DGI og DIF for at opni malet.

Visionsaftalen

For at blive visionskommune indgés en visionsaftale mellem kommunen, DGI og DIF. Visionsaftalen beskriver, hvilke
overordnede mal og fokusomrader, som kommunen vil arbejde med. Aftalen er en dynamisk aftale med mulighed for
lebende justering og tilpasning, sé der arbejdes bedst muligt mod projektets mal.

For at f4 kvalificerede forslag og inputs til, hvilke mal og fokusomrader, der skal indga i aftalen, inddrages
Uddannelsesradet sammen med Folkeoplysningsudvalget, Idratsradet, Aldrerddet og Handicapradet.

Det forventes, at visionsaftalen kan underskrives i juni 2021.

Sammenhceng med celdreomrddet
Pa baggrund af ovenstaende, foreslas det, at Aldreradet drofter folgende spergsmal:



L. Hvordan kan Beveag dig for livet bidrage til de indsatser og projekter, der i forvejen arbejdes med pé
eldreomradet?

2. Hvordan kan foreninger, frivillige og andre akterer pé ®ldreomradet engageres, sé der sikres opmarksomhed og
opbakning til arbejdet med Beveeg dig for livet?
3. Hvilke fokusomréader kunne der arbejdes med i Beveg dig for livet, for at fa flere eldre til at beveege sig?

Okonomiske konsekvenser

Der er ingen gkonomiske konsekvenser ved denne sag. Visionskommuneprojektet atholdes inden for de afsatte ressourcer
til formalet (kr. 900.000 arligt). Herudover bidrager DGI samlet med kr. 200.000 arligt til projektledelse, samt
konsulenttimer for samlet kr. 50.000 arligt.

ZEldreradets mode den 12. april 2021:
Anders Horberg holdt sit opleeg via Teams.

Efter oplaegget var der mulighed for at stille spergsmal. Aldrerddet vil gerne drefte projektet mere indgéende, inden der
bliver sendt et samlet svar pa de spergsmaél, som stod i dagsordenspunktet. Aldrerddsmedlemmerne sender deres forslag
til de enkelte punkter til Birthe Baekman, som herefter vil samle til et faelles svar. Punktet saettes pa dagsordenen pa naeste
eldreradsmede.



Punkt 3: Eventuelle bemarkninger til referat fra medet den 8. marts 2021

Sagsfremstilling

3. Eventuelle bemarkninger til referat fra medet den 8. marts 2021
Abent

Sagsnr.: 326-2018-4112 Jonr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2020-365653

ZEldreradets mede den 12. april 2021:
Ingen bemerkninger.



Punkt 4: Meddelelser fra formand og naestformand

Sagsfremstilling
4. Meddelelser fra formand og nastformand

Abent
Sagsnr.: 326-2017-45817 Jnr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2020-365685

ZEldreradets mede den 12. april 2021:

Brev fra kommunen til alle +65 arige ang. ensomhed. Ros for dette tiltag.

Kommunalbestyrelsen godkendte den 24. marts 2021 Zldreradets enske om overforsel af 166.900 kr. til budgettet
for 2021.

Borgerhenvendelse fra et tidligere &ldrerddsmedlem. Spergsmél om, hvordan det er gédet med en sag om
kantstensproblematikker i nogle af Kalundborgs rundkersler, som blev sendt til kommunen i 2017. Zldreradet henviser til
at bruge ”Giv et praj” pd kommunens hjemmeside i fald, der stadig er problemer.

Information om kulturpakke for @ldre er sendt ud til foreningerne. Bliver ogsé annonceret i avisen.



Punkt 5: Meddelelser fra medlemmerne

Sagsfremstilling
5. Meddelelser fra medlemmerne

Abent
Sagsnr.: 326-2017-45819 Jnr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2020-365746
Bilag
Madhuset - evaluering fra Ditte 326-2021-89447

Zldreridets mode den 12. april 2021:

Provespisning af mad i hjemmet fra Det Danske Madhus:
Ditte Schwartzbach omdelte et bilag med evaluering af prevespisningen. Bilaget er vedheftet referatet. Ditte har aftalt et
mede med en konsulent fra Det Danske Madhus med henblik pé evaluering af prevespisningen i hjemmet.

Bente Andersen har selv spist nogle af retterne, mens andre blev sendt videre til Bentes svigerforaeldre. Pravespisningen
har fiet dem til at skifte madleverander til Det Danske Madhus. Bente og svigerforaldrene synes, at varedeklarationen pa
retterne var skrevet med alt for utydelig skrift. Ditte vil naevne det, ndr hun medes med konsulenten.

Jorgen Rasmussen synes, det var nogle gode retter pa nar fleeskestegen.

Freddie Madsen synes, maden var “aldeles fremragende” pé neer fiskefileten. Kartoflerne smagte ogsa godt.

Ovrige meddelelser:

Ditte Schwartzbach orienterede om problemer ift. hjemmepleje (borger kan ikke fé et nedkald og manglende bleskift).
Ditte er géet ind i sagen som bisidder via offerrddgivningen - ikke som @ldreradsmedlem.

Zldreradet kan ikke ga ind i personsager, men kan sperge ind til, hvad kriterierne er for, at en borger f.eks. kan fa et
nedkald eller gvrige hjelpemidler. Dette vil blive taget op pd medet den 31. maj 2021 mellem ZAldreradets formand og

nastformand, direkteren og formanden for £ldre- og Sundhedsudvalget.

Jytte Pedersen informerede om, at der er lang sagsbehandlingstid pa at fa en trykaflastende madras, hvilket hun ikke synes
er rimeligt overfor f.eks. en terminal borger.

Mogens Dyhr-Nielsen orienterede om et projekt, som Helle Schmidt fra Madservice er i gang med. Det handler om
fremtidens madservice.

Bilag

Madhuset - evaluering fra Ditte



Punkt 6: Meddelelser fra kontaktpersonerne pa plejecentrene

Sagsfremstilling

6. Meddelelser fra kontaktpersonerne pi plejecentrene
Abent

Sagsnr.: 326-2017-45820 Jnr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2020-365772

ZEldreradets mede den 12. april 2021:

Birthe Marie Hansen har aftalt et mede den 19. april 2021 med lederen for SOSU'erne Thomas Jensen. ZAldreradet har
ikke valgt en ny kontaktperson til Jernholtparken efter Stig Hother Hansen er udtradt af Aldreraddet. Punkt om valg af ny
kontaktperson sattes pa dagsordenen pa naste made.



Punkt 7: Meddelelser fra sekretariatet

Sagsfremstilling
7. Meddelelser fra sekretariatet

Abent
Sagsnr.: 326-2017-45822 Jnr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2020-366108

ZEldreradets mede den 12. april 2021:
Diater ang. medet i marts er ved en fejl ikke sendt til udbetaling. Sker snarest sammen med udbetaling af dieter fra
dagens mede.



Punkt 8: Meddelelser fra Regionszldreradet

Sagsfremstilling
8. Meddelelser fra Regionszldreradet

Abent
Sagsnr.: 326-2017-45823 Jnr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2020-366126

ZEldreradets mede den 12. april 2021:
Dagsorden til regionseldreradsmedet den 3. juni afventes. Det er endnu uvist, om medet kan gennemfores. Dette
athanger af de geldende coronarestriktioner pé tidspunktet for medet.



Punkt 9: Opfelgning pa sager

Sagsfremstilling
9. Opfelgning pa sager

Abent
Sagsnr.: 326-2020-60296 Jnr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2021-17967
Sagstype
Orientering.

Resume og sagens baggrund
Orientering om status pé felgende emner:
: Udvalg om ensomhed.
Udvalg om seniorboliger.
Nye café-meder for de 75-arige og mede for nye folkepensionister.
Direktor Seren Ole Segrensen mangler at geeste Aldrerddet og orientere om rekruttering af SOSU’er.
Sundheds- og myndighedschef Ann-Charlotte Nor-Pedersen mangler at geeste Aldrerddet og praesentere
Demenshandleplanen.

Behandling
Aldreradet.

Sagsfremstilling
Status pé sager til behandling pa &ldreradsmederne. Punktet settes fremover pa dagsordenen som et fast punkt.

ZEldreradets mede den 12. april 2021:

Ang. udvalg om seniorboliger. Birthe Beekman, som er tovholder, har ikke gjort mere i sagen. Kalundborg Kommune har
lige holdt et virtuelt borgermede ang. projekt om boliger i midtbyen de naste 6-10 ar. Da ressourcerne er begraensede og
Zldreradet har nok at tage sig til ift. planleegning af temadagene og det kommende @ldreradsvalg, var Aldreradet enige i,
at emnet sattes pa pause.

Der er stadig intet nyt om atholdelse af café-meder.

Ang. udvalg om ensomhed. Ditte Schwartzbach mangler stadig materiale fra Aldresagen. Hvis Ditte far materialet,
sendes det videre til Aldreradet. Ogsa dette emne var Aldrerddet enige om at saette pa pause pga. begraensede ressourcer.

Bente Andersen spurgte til ekskursion til Svendborg samt meder pa plejehjem. Der var enighed i ogsé at satte disse
emner pa pause dels pga. Corona, men ogsa af hensyn til skonomien.

Knud Kierkegaard orienterede om byggeprojekt i Svebglle ang. byggeri af nyt medested til hjemmesygeplejen.

Besog af direktor og sundheds- og myndighedschefen er fortsat et onske.



Punkt 10: Orientering - Danske Aldrerads nyhedsbrev nr. 2, 2021

Sagsfremstilling

10. Orientering - Danske /ldrerids nyhedsbrev nr. 2, 2021
Abent

Sagsnr.: 326-2017-42367  J.nr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2021-82401

Sagstype

Orientering.

Resume og sagens baggrund
Danske Eldrerdd har sendt nyhedsbrev nr. 2/2021 omhandlende:

Professor: Her har aldrerdd mulighed for indflydelse
Trods flere penge til &ldreomradet bruges der ferre penge per aldre
De blev valgt til Danske ZAldrerads bestyrelse

Behandling
Aldreradet.

ZEldreradets mede den 12. april 2021:
Taget til efterretning.



Punkt 11: Beslutning om Zldreridets deltagelse i Folkemede i Hong den 28.
august 2021

Sagsfremstilling

11. Beslutning om ZAldreradets deltagelse i Folkemode i Hong den 28. august 2021
Abent

Sagsnr.: 326-2017-42385 Jonr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2021-82381

Sagstype

Beslutning.

Resume og sagens baggrund
Aldrerddet skal treeffe beslutning om, hvorvidt deltagelse enskes p& Folkemedet i Hong den 28. august 2021.

Behandling
Aldreradet.

Sagsfremstilling
Aldreradet besluttede pd mede den 8. marts 2021, at beslutning om evt. deltagelse i Folkemedet i Hong den 28. august
2021 skulle pa dagsordenen pa naste mede.

ZFldreriadets mode den 12. april 2021:
Flertallet besluttede, at Aldreraddet skal deltage med en stand pa Folkemedet.
Bente Andersen, Birthe Bekman og Mogens Dyhr-Nielsen vil gerne st for arrangementet.



Punkt 12: Status pa opgaver ang. valg 2021

Sagsfremstilling
12. Status pa opgaver ang. valg 2021

Abent
Sagsnr.: 326-2018-16009 Jnr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2021-75683
Sagstype
Orientering.

Resume og sagens baggrund
Status pa opgaver ang. valg 2021 settes pa dagsordenen frem til valget.

Se bilag 1-4, som omhandler felgende:

1. Beslutningsreferat fra Valgudvalgets mede den 17/3-2021

2. Forslag til fortegnelse over personer som skal udpege tilforordnede velgere fra 3-5+ 1 suppleant til de 18 valgsteder
samt

3. Forslag til skrivelse til de 18 personer der skal udpege tilforordnede vaelgere til de 18 valgsteder

4. Udkast til valgpjece udarbejdet ud fra skabelon fra Danske Aldrerad

Behandling
Aldreradet.

Sagsfremstilling
Der blev pé xldrerddsmedet den 7. september 2020 nedsat et valgudvalg bestadende af Birthe Baekman, Bente Andersen,
Knud Kierkegaard og Jargen Rasmussen.

Bilag

Bilag 1 - Beslutningsreferat fra valgudvalgets mede den 17/3-2021 326-2021-83997
Bilag 2 - Forslag til fortegnelse over udpegningsberettigede personer ~ 326-2021-83998
Bilag 3 - Forslag til skrivelse til de, der skal valge tilforordnede 326-2021-83999

Bilag 4 - Udkast til valgpjece ZAldreradsvalg 2021 326-2021-75687

ZFldreriadets mode den 12. april 2021:
Knud Kierkegaard orienterede mere detaljeret om bilagene.

De enkelte medlemmer skal udfylde skemaet, som kan afleveres pa naeste made, eller sendes til Knud Kierkegaard eller
Bettina Demant.

Ditte Schwartzbach kom med et forslag til en rettelse i bilag 4 - udkast til valgpjece.: Forslag om, at det med at stille op
kommer leengere fremme i pjecen. Sekreteren tilretter. Nyt udkast til valgpjecen settes pa dagsordenen pa naste mode.

Bilag

Bilag 1 - Beslutningsreferat fra valgudvalgets mede den 17/3-2021
Bilag 2 - Forslag til fortegnelse over udpegningsberettigede personer
Bilag 3 - Forslag til skrivelse til de, der skal valge tilforordnede

Bilag 4 - Udkast til valgpjece ZAldreradsvalg 2021



Punkt 13: Status pa planleegning af temadage 2021

Sagsfremstilling
13. Status pa planlzegning af temadage 2021

Abent
Sagsnr.: 326-2017-42385 Jnr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2021-75692
Sagstype
Orientering.

Resume og sagens baggrund
Orientering fra arbejdsgruppen.

Behandling
Zldreradet.

ZFldreriadets mode den 12. april 2021:
Arbejdsgruppen, som planlegger temadagen, vil snarest meades fysisk. Bente Andersen indkalder. Forslag om, at der
kunne vaere et oplag v/ en jurist ang. arveforhold.



Punkt 14: Eventuelt

Sagsfremstilling
14. Eventuelt

Abent
Sagsnr.: 326-2017-45914 Jnr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2020-366138

ZEldreradets mede den 12. april 2021:
Bente Andersen kan ikke deltage i den planlagte prevespisning den 9. juni 2021. Karen Steve Petersen deltager i stedet.

Birthe Bekman foreslog, at et &ldrerddsmede afsluttes med en frokost som erstatning for julefrokosten, sa snart det er
muligt.

Claus Kenneth Lund orienterede om, at &ldrefesten er flyttet.

Jytte Pedersen deltager ikke i medet den 7. juni 2021.
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