REFERAT Seniorradet d. 30-05-2016

Meadedato Mandag d. 30. maj 2016 kl. 09:00

Meadested Rédhuset, madelokale 8, 1. sal, Holbakvej 141 B, 4400 Kalundborg
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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

Sagsfremstilling
1. Godkendelse af dagsorden

Abent
Sagsnr.: 326-2014-2418 Jnr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2016-3096

Zldreradets mode den 30. maj 2016:
Ingen bemerkninger.



Punkt 2: Meddelelser fra formanden

Sagsfremstilling
2. Meddelelser fra formanden

Abent
Sagsnr.: 326-2014-2419 Jnr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2016-8331

Zldreradets mode den 30. maj 2016:
Formandens oplag af foldere om Zldreradet er ved at vare opbrugt - gvrige har stadig et lager.

@vrige meddelelser fra formanden (avisartikler):

¢ Rickshaws er nu tilladt i gdgader

¢ Sundhedsminister Sophie Lohde gar ind for, at kommunerne skal blive bedre til at give treening til demente, og
statsministeren og hun er bevidst om, at demens er bade en folkesygdom og en familiesygdom — derfor er en
national handlingsplan i stebeskeen

¢ Der har vaeret dialogmede om borgerhuset i Rerby for &ldre — udvalgsformand Peter Jacobsen udtaler til avisen, at
han er sikker p4, at der kan findes en fornuftig lesning for alle parter

¢ Formanden har meddelt sundhedsstaben, at Aldreradet ikke deltager i folkemedet 2016 pa Bornholm

o Startgebyret for flexture fordobles fra 24 til 48 kr. grundet for store omkostninger til ordningen!

¢ Hver 10. indlaeggelse skyldes forkert handtering af medicinen hos &ldre patienter, anslar Danske Regioner!
(Nordvestnyt 24. maj 2016)

¢ P3 et velbesagt borgermede den 23. maj 2016 pa Aktivitetscenter Munkesgen i Kalundborg om “Det gode og
veerdige eldreliv”’ var Aldreradet reprasenteret og praesenterede radets synspunkter pa omradet

o Telefonstjernen i Kalundborg har 25 ars jubileeum



Punkt 3: Meddelelser fra medlemmerne

Sagsfremstilling
3. Meddelelser fra medlemmerne

Abent
Sagsnr.: 326-2014-2420 Jnr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2016-8352

Zldreradets mode den 30. maj 2016:

Jens Moller Madsen ensker emner til droftelse pd mede pa Holbek sygehus den 31. maj ang. Kommunalt
Samarbejdsforum for Somatik (KSS). Felgende emner fremkom:

- Ulighed i sundhedsvasenet

- Udskrivning fra sygehuset

- Tveaerfagligt samarbejde pa sygehuset - hvordan foregar det?

- Hvad ger man, hvis aflastningspladser lukkes?

Harly Pedersen har deltaget i made i projektgruppen ang. B-hal i Heng. Den 22. juni 2016 bliver det offentliggjort, hvem
der skal sta for byggeriet. Herefter nedlaegges projektgruppen. 35-45 mio. ender projektet ud i. Der skal bygges en
multihal. Det bliver muligt for alle foreninger at booke sig ind pé ledige tider. Hallen er ikke forbeholdt Heng-borgere.

Knud Kierkegaard og Ditte Schwartzbach orienterede om mede den 9. maj i regionshuset vedr. trafik.



Punkt 4: Meddelelser fra kontaktpersonerne pa plejecentrene

Sagsfremstilling

4. Meddelelser fra kontaktpersonerne pi plejecentrene
Abent

Sagsnr.: 326-2014-2421 Jnr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2016-8369

Zldreradets mode den 30. maj 2016:
Anders Villadsen har meldt sig som pilot til "Cykling uden alder" pé Plejecenter Loch Ness. Cyklen deles med
Jernholtparken.

Jens Mgller Madsen orienterede om, at Rermosecentret holder fest den 31. maj med helstegt pattegris. Centerforeningen
hjelper til.

Kurt Pedersen orienterede om, at Sejerg Plejehjem fér en rickshawcykel. Cyklen er delvis indkebt via fondsmidler.



Punkt 5: Meddelelser fra kontaktpersonerne i bruger- og parerenderadene

Sagsfremstilling

5. Meddelelser fra kontaktpersonerne i bruger- og parerenderidene
Abent

Sagsnr.: 326-2014-2421 Jnr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2016-8387

Bente Jensen har deltaget i bruger-/parerendemeode pa Raklev Plejecenter
Hverdagen gar godt pa alle 3 centre i Nord. Alle har en god hverdag pé arbejdspladsen.

Jernholtparken er med i et projekt, hvor man udvikler en pude til at hjelpe borgere, der er faldet. 2 personer kan nemt
rejse en person op, som er faldet.

Raklev Plejecenter har planer om at servere den daglige mad i store portioner saledes, at den bliver anrettet pa tallerken.
@Jkonomien er god, sa der er lidt luft.
Det gar rigtigt godt med de nye cykler. Alle borgere, der har vaeret pa tur, er glade.

Jernholtparken, Raklev Plejecenter og Plejecentret Loch-Ness har planer om at have cyklerne pa skift - formentlig 1
maned hver.

ZEldreradets mede den 30. maj 2016:

Yderligere orientering v/ Bente Jensen:

- Badekabine for demente. Kabinen er p.t. pa prove i Jernholtparken.

- Demenspuljen har givet penge til, at der kan blive malet til gavn for demente som f.eks. maling af stakit pa vaeg.
- Rettelse - Det var Plejecenter Loch Ness, som gerne vil servere store portioner og ikke Raklev Plejecenter.



Punkt 6: Meddelelser fra sekretariatet

Sagsfremstilling
6. Meddelelser fra sekretariatet

Abent
Sagsnr.: 326-2014-2422 Jnr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2016-8401

Zldreradets mode den 30. maj 2016:
Kommunikationskonsulent Christian Bitsch fratreeder med udgangen af maj. Stillingen bliver slaet op.



Punkt 7: Meddelelser fra Regionszldreradet

Sagsfremstilling
7. Meddelelser fra Regionseldreriadet

Abent
Sagsnr.: 326-2014-2423 Jnr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2016-8413

Zldreradets mode den 30. maj 2016:
Ingen bemerkninger.



Punkt 8: Forslag til kriterier for puljen til frivillige aktiviteter pa
eldreomradet i 2017

Sagsfremstilling

8.  Forslag til kriterier for puljen til frivillige aktiviteter pa seldreomradet i 2017

Abent
Sagsnr.: 326-2016-21360 Jnr.: 27.15.12 Dokumentnr.: 326-2016-132080
Sagstype
Beslutning.

Resume og sagens baggrund

Det foreslés, at der fremadrettet tildeles statte fra puljen til frivillige aktiviteter pa aldreomrédet, til ansegninger der
opfylder et eller flere af folgende kriterier: Nye projekter/aktiviteter pa eldreomradet, aktiviteter pa tvers af flere
foreninger, &bne aktiviteter for andre end foreningens medlemmer samt tilskud til husleje. Derudover fastsettes arligt
serlige fokusomrader.

Pa et dialogmede mellem Indstillingsudvalget og Frivilligradet i februar 2016 gav de frivillige foreninger udtryk for, at
det er uklart hvornar de skal sage §18-midler eller puljen til frivillige aktiviteter pa eldreomradet.

Indstillinger

Leder af Sundhedsstaben indstiller, at:

1. Aldre- og Sundhedsudvalget drefter administrationens forslag til kriterier for fordelingen af midler fra puljen til
frivillige aktiviteter pa aldreomradet

2. Forslaget sendes til hering i Frivilligradet.

Behandling
Zldre- og Sundhedsudvalget.

Sagsfremstilling

I budgetaftalen 2013-2016, blev der afsat en pulje pa 600.000 kr. arligt til frivillige aktiviteter pa eldreomradet. Puljen
blev gjort permanent i budgetaftalen 2014-2017. I hensigtserklaringen stér, at puljen kan anvendes til at stotte frivillige
aktiviteter som for eksempel undervisning i I'T, motion/samver og husleje. Det er £ldre- og Sundhedsudvalget der
fordeler puljen. Der er ansegningsfrist en gang arligt (oktober), og Aldre- og Sundhedsudvalget behandler indkomne
anspggninger pa deres made i december.

Der er to puljer som frivillige foreninger pa @ldreomradet kan soge:
- § 18 puljen. (Indstillingsudvalget)
- Puljen til frivillige aktiviteter pa eldreomradet. (£ldre- og Sundhedsudvalget)

Pa dialogmedet d. 23. februar 2016 mellem Indstillingsudvalget og Frivilligréddet, blev de to puljer dreftet. Frivilligradet
gav udtryk for, at det ikke er klart for foreningerne pa &ldreomradet, hvilken pulje de skal soge.

For at gore det mere gennemskueligt, hvilke aktiviteter der kan seges stotte til fra puljen til frivillige aktiviteter pa
&ldreomradet, blev administrationen bedt om, at udarbejdet et forslag til kriterier.

Forslag til kriterier for puljen til frivillige aktiviteter pd celdreomrddet
Puljen til frivillige aktiviteter pa eldreomradet kan seges til frivillige aktiviteter pa eldreomradet. Puljen anvendes, som
udgangspunkt, til aktiviteter der falder indenfor et eller flere af folgende 4 kriterier:

- Nye projekter og initiativer til gavn for ®ldre i Kalundborg Kommune

- Aktiviteter der gér pé tvars af flere foreninger

- Abne for andre end foreningens medlemmer

- Tilskud til husleje. Der henvises som udgangspunkt til kommunens eksisterende lokaler. Hvis det ikke er muligt at
benytte kommunale lokaler, kan der gives tilskud til husleje.

Derudover vil £Aldre- og Sundhedsudvalget arligt fastsatte serlige fokusomrader med udgangspunkt i 'Strategien for det
gode og vaerdige ldreliv'. For eksempel forebyggelse af ensomhed blandt aeldre



Puljen til frivillige aktiviteter pa eldreomradet kan sgges af dbne foreninger, organisationer eller grupper der udferer
frivilligt socialt arbejde for @ldre borgere i Kalundborg Kommune. Puljen kan ikke soges af enkeltpersoner.

Okonomiske konsekvenser

Ingen.

Zldre- og Sundhedsudvalgets mede den 9. maj 2016:

Udvalget godkendte indstillingen med den bemarkning, at forslaget sendes i haring hos relevante parter.

Frivilligrads mede den 18. maj 2016:

Rédet bakker op om kriterierne og opfordrer til, at de serlige fokusomrader bliver revideret arligt. Radet gor opmaerksom
pa, at det kan tage mere end 1 ar at starte nye initiativer op, og at et nyt projekt kan have behov for stette mere end et ar.

ZEldreradets mede den 30. maj 2016:
Frivilligrddets beslutning fra mede den 18. maj 2016 tiltreedes.



Punkt 9: Beslutning om deltagelse i cafA©-meder om opsegende og forebyggende hjemmebesog

Sagsfremstilling

9. A A A A Beslutning om deltagelse i cafA©-mA der om opsA gende og forebyggende hjemmebesA g

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA
A...bent
Sagsnr.: 326-2010-45583A AA A A A Jnr:273604AAAAAAAAAAA Dokumentnr.: 326-2016-184211

Sagstype
Beslutning.

Resume og sagens baggrund
Det foreslA¥s, at AfldrerA¥det giver en kort prAlsentation pA¥ cafA©-mA det (3 minutter).
Tilbagemelding om deltagelse eller afbud senest fredag den 23. maj 2016.

Behandling
AfldrerA¥det.

Sagsfremstilling

Borgere, som er fyldt 75 A¥r indenfor de nAlrmeste mA¥neder, og som opfylder kravene for at fA¥ tilbudt opsA  gende og forebyggende besA g af Kalundborg Kommune, fA¥r tilbudt
et cafAO-mA de.

Her fortAjller reprAjsentanter fra Kalundborg Kommune om Kommunens mangeartede tilbud.

I Kalundborg foregA¥r cafA©-mA det pA¥ Aktivitetscenteret Esbern Snaresvej 55
Mandag den 30. maj 2016 fra ki. 10-12

I GA rlev foregA¥r cafAOmMA  det pA¥ plejecenteret RA rmosevej 2 GA rlev
Onsdag den 1. juni 2016 fra kl. 13-15

Forebyggelses - og GenoptrA ningscenteret sender skriftlig indbydelse til borgere, der tilhA rer mA¥lgruppen.
Det foreslA¥s, at AfldrerA¥det kort prAlsenterer sig (3 minutter). Herefter kan borgerne vandre rundt mellem standene og drA fte spA rgsmA¥l med de enkelte omrA¥der.

OmrA¥derne er velkomne til at medbringe informationsmateriale.
Tilbagemelding om deltagelse eller afbud senest fredag den 23. maj 2016.

AfldrerA¥dets mA de den 30. maj 2016:
AfldrerA¥det havde ikke mulighed for at stille med en reprAlsentant til cafA©-mA det i Kalundborg den 30. maj 2016 pga. mA de i AfldrerA¥det. ArrangA rerne af cafA©-mA derne
bA r tiekke den kommunale mA deplan, hvor AfldrerA¥dets ordinAlre mA der er pA¥.

Ditte Schwartzbach og Karen StA ve Petersen reprAlsenterer AfldrerA¥det pA¥ cafA©-mA det i GA rlev den 1. juni 2016 kl. 13-15.



Punkt 10: Dreftelse af emner til Aldreradets temameoede 2016

Sagsfremstilling
10. Dreftelse af emner til Aldreradets temamede 2016

Abent
Sagsnr.: 326-2014-2432 Jnr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2016-184990
Sagstype
Droftelse.

Resume og sagens baggrund
Hvad skal efterdrets temadag omhandle? Birthe Bjerre Henriksen vil sté for dreftelsen.

Behandling

Zldreradet.

ZFldreriadets mode den 25. april 2016:

Birthe Bjerre Henriksen har meddelt til formanden, at hun forsat ensker Knud Kierkegaard, Gurli Visler og Karen Steve
Petersen som deltagere i planleegningsgruppen. Punktet settes pa dagsordenen igen til maj.

Zldreradets mode den 30. maj 2016:
Dette &rs temamade bliver torsdag den 6. oktober. Der kan maks. veere 120 deltagere. Der bliver tilmeldingsfrist efter
forst-til-melle-princippet gaeldende fra en torsdag, sé alle har ens vilkar alt efter, hvornar lokalavisen er fremme.

Planlagningsgruppen har holdt mede. Der er 2 oplaegsholdere pa plads p.t. Der enskes 3.
Hans Peter Tams vil fortelle om livet under krigen 1940-1945.

Borgmester Martin Damm vil orientere om flygtninge, ®ldreboliger m.v.

Lone Hertz var forst booket, men kan ikke deltage denne dag. Forslag om Lone Kiithlmann.

Planleegningsgruppen arbejder videre.

Formanden henstiller til, at hgjttalersystem skal virke i ar!



Punkt 11: Dreftelse ang. Rejsekortet

Sagsfremstilling
11. Dreftelse ang. Rejsekortet

Abent
Sagsnr.: 326-2014-86222 Jnr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2016-184156
Sagstype
Droftelse.

Resume og sagens baggrund
Kulturvenner v/ Nis J. Vind Larsen har sendt redegerelse om Rejsekortet. Redegerelsen er tidligere udsendt til
Aldreradets medlemmer.

Behandling
Aldreradet.

ZFldreriadets mode den 30. maj 2016:
Aldreradet tiltreeder redegearelsen fra Nis J. Vind Larsen.



Punkt 12: Dreftelse af Post Danmarks forringede service

Sagsfremstilling

12. A A DrA ftelse af Post Danmarks forringede service

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA
A...bent
Sagsnr.: 326-2016-28383A AAA A A Jnr.:27.69.40AAAAAAAAAAA Dokumentnr.: 326-2016-184465

Sagstype
DrA ftelse.

Resume og sagens baggrund
Harly Pedersen vil indlede en drA ftelse, om Post Danmarks forringede service fA¥r indflydelse pA¥ de personer, der er fritaget for digital post - fx med hensyn til post fra 1A!ger,
sygehuse etc.

Behandling
AfldrerA¥det.

AfldrerA¥dets mA de den 30. maj 2016:
Ny postaftale gA,r, at posten nu mA¥ ligge 5 dage i stedet for 4. Man fjerner dag til dag post (A-breve).
Der mangler en udmelding fra sygehusene ifm. indkaldelse til undersA gelser til de patienter, som er fritaget for digital post.

Jens MA ller Madsen tager emnet med til mA de pA¥ HolbA'k Sygehus den 31/5 - se punkt nr. 3. Punktet bA r ogsA¥ drA ftes til mA de i RegionsA'ldrerA¥det.

Anders Villadsen vil undersA ge, om der er en lokal 1A!geforening og derefter rette henvendelse om udfordringerne.



Punkt 13: Orientering - Danske Aldrerads mailservice nr. 4/2016

Sagsfremstilling

13. Orientering - Danske /ldreriads mailservice nr. 4/2016
Abent

Sagsnr.: 326-2014-2440 Jnr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2016-184285

Sagstype

Orientering.

Resume og sagens baggrund
Danske ZAldrerad sender mailservice nr. 4/2016 siledes:

1. Repraesentantskabsmedet - Bestyrelsens politikpapir (Danske ZAldrerads holdning til aktuelle ldrepolitiske omrader)
omtalt af Bent Aa. Rasmussen, kan findes pa hjemmesiden sammen med gvrige bilag fra repreesentantskabsmedet.

2. Danske £Aldrerads aldrepolitiske konference - Materiale kan findes pa hjemmesiden.

3. Nyt om bestyrelsen - Forste naestformand Hanne Vedersg udtreeder pga. fraflytning, stedfortraeder er indkaldt.

4. Made pa Marienborg - Temadag om den kommende Nationale Demenshandleplan den 9. maj 2016 blev atholdt af
statsminister Lars Leokke Rasmussen og sundheds- og @ldreminister Sophie Lohde. Formand Bent Aa. Rasmussen deltog
fra Danske ZAldrerad.

5. Folkemedet pa Bornholm den 16. - 19. juni 2016 - Danske Aldrerdd deltager for 3. ar i treek. Atholder egen event i
Civiltinget.

6. Valg til @ldre-/seniorrdd - Flere &ldre-/seniorrdd arbejder for at @ndre valgformen fra brevvalg til fremmedevalg.
Materiale som viser fordelene og fremgangsmaden kan findes pa hjemmesiden.

7. Efterérets konferencer og temadage

8. Hvor meget verdighed kan man fé for en milliard?

9. 8 overordnede nationale mal for patienterne i det danske sundhedsvasen

10. Sundhedsstyrelsens bidrag til bedre behandling og pleje af @ldre patienter.

11. Ny lov om patientsikkerhed og eget tilsyn

12. Plejeboligomréadet - Ankestyrelsens kortlegning - Svagere plejehjemsbeboere - Plejehjemmet Danahgj i Aalborg har
givet "magten tilbage til beboerne"

13. Forsikring af frivillige i kommunerne

14. Resultatbaseret styring har mange utilsigtede effekter

15. Resultater for overgangen til digital kommunikation 2011-2015

16. Ny faellesoffentlig digitaliseringsstrategi frem til ar 2020

17. Mandag den 2. maj gar LIV70+ i luften pa Facebook og Instagram

18. Har dit &ldre- eller seniorrdd med held gennemfort et nyt initiativ i forhold til politikere, pensionistforeninger, eller pa
borgermader?

ZEldreradets mede den 30. maj 2016:
Taget til efterretning.



Punkt 14: Orientering om cykelstiplan for Kalundborg Kommune

Sagsfremstilling

14. Orientering om cykelstiplan for Kalundborg Kommune
Abent

Sagsnr.: 326-2014-2437 Jnr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2016-184481

Sagstype

Orientering.

Resume og sagens baggrund

Kalundborg Kommune v/ landinspekter Pernille Overbye Andersen sender materiale fra workshop 17. maj 2016 (se bilag)
om cykelstiplan for kommunen. Der skal pa grundlag af de modtagne inputs opstilles kriterier for udvalgelse af ca. 30
projekter, hvorfra der skal valges 5 projekter, der skal arbejdes videre med. Yderligere inputs til cykelstiplanen skal vaere
kommunen i haeende senest den 30. maj 2016.

Yderligere materiale indeholdende de ca. 30 projekter vil blive udsendt ultimo juni/primo juli 2016.

Behandling

Aldreradet.

Bilag

Rammepreesentation WS 1.pptx 326-2016-184501
WORKSHOP CYKELSTIPLAN 17.05.2016_INPUT A.JPG 326-2016-184502
WORKSHOP CYKELSTIPLAN 17.05.2016_INPUT B.JPG 326-2016-184503

WORKSHOP CYKELSTIPLAN 17.05.2016_INPUT B_ZOOM.JPG  326-2016-184504

WORKSHOP CYKELSTIPLAN 17.05.2016 _INPUT C.JPG 326-2016-184505
WORKSHOP CYKELSTIPLAN 17.05.2016_INPUT D.PDF 326-2016-184506
WORKSHOP CYKELSTIPLAN 17.05.2016_INPUT E.PDF 326-2016-184507

ZEldreradets mede den 30. maj 2016:
Zldreradet ser gerne, at der bliver mulighed for at afgive heringssvar. Udsendelse af materiale om de 30 projekter ultimo
juni/primo juli er et problem, da det ligger i sommerferien.

Bilag

Rammeprasentation WS 1.pptx

WORKSHOP CYKELSTIPLAN 17.05.2016_INPUT A.JPG
WORKSHOP CYKELSTIPLAN 17.05.2016_INPUT B.JPG
WORKSHOP CYKELSTIPLAN 17.05.2016_INPUT B_ZOOM.JPG
WORKSHOP CYKELSTIPLAN 17.05.2016_INPUT C.JPG
WORKSHOP CYKELSTIPLAN 17.05.2016_INPUT D.PDF

WORKSHOP CYKELSTIPLAN 17.05.2016_INPUT E.PDF



Punkt 15: Eventuelt

Sagsfremstilling
15. Eventuelt

Abent
Sagsnr.: 326-2014-2424 Jnr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2016-8431

Zldreradets mode den 30. maj 2016:

Formanden informerede om, at Boligselskabet Alliken vil bygge 17 almennyttige boliger pd Lundeve;j (til venstre for
Solgarden), hvor en tidligere ejendom blev nedrevet.

Aldreradet ser gerne, at boligerne bliver gjort &ldrevenlige med f.eks. elevator ved mere en 1 etage. Der er interesse fra
de @ldre borgere mht. at flytte ind til bycentrum.
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