REFERAT Seniorradet d. 11-03-2024

Meadedato Mandag d. 11. marts 2024 kl. 09:00
Maeadested Réadhuset

Kent O.L. Henriksen, Maja Konge, Jytte Pedersen, Jargen
Rasmussen, Mogens Dyhr-Nielsen, Jens Hogholm Jonassen
(Afbud), Lise Anhgj, Knud Kierkegaard, Marianne Jaeger, Jens
Pihlkjeer Christensen, Dennis Dinesen, Birthe Bekman
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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

Beslutning
Onske fra Lise Anhgj om at drefte ®ldreradsvalg under punktet "Eventuelt".

Afbud: Jens Hagholm Jonassen



Punkt 2: Eventuelle bemzrkninger til referat fra medet den 19. februar
2024

Beslutning

Ingen bemerkninger.

Afbud: Jens Hogholm Jonassen



Punkt 3: Prevespisning hos Madservice i 2024

21-000416
Beslutning

Lise Anhgj, Jytte Pedersen, Marianne Jeger, Birthe Bakman og Jens Pihlkjeer Christensen deltager i provespisningen den
10. april.

@vrige prevespisninger sattes pa dagsordenen med tilmelding pé et seniorrdidsmede méneden inden prevespisningen.

Afbud: Jens Hagholm Jonassen
Sagsfremstilling

Resume og sagens baggrund

Hvem ensker at deltage i provespisning den 10. april 2024?

Behandling

Seniorradet.

Sagsfremstilling

Madservice inviterer Seniorradet til provespisning 3 gange i 2024 (10/4, 11/9 og 27/11) sammen med et antal aldre
borgere. Pravespisningerne atholdes kl. 13.30 - 15.00 med mindre andet er angivet:

10. april

Paskehygge og praesentation af produktionsleder Trine. Formand for ZAldre- og Sundhedsudvalget er ogsa inviteret.
11. september

Udvikling med baredygtighed.

27. november OBS! kl. 13.00-15.00

Julefrokost.



Punkt 4: Danske Aldrerads nyhedsbrev nr. 1, 2024
22-000128

Beslutning

Taget til efterretning.

Punkt til dagsordenen pé naste mede "ZAldrereformen i Kalundborg perspektiv" til dreftelse.

Afbud: Jens Hogholm Jonassen
Sagsfremstilling
Resume og sagens baggrund

Danske Aldrerad har sendt nyhedsbrev nr. 1, 2024 bl.a. omhandlende:
o Aldreudspil er et vaesentlig skridt i den rigtige retning.
¢ Skal kommunerne forpligtes til forebyggelse?

¢ Ny undersagelse: Sddan stér det til med ®ldrerddenes ekonomi.
¢ Danske Aldrerdd inviterer til sundhedspolitisk konference.

Behandling

Seniorradet.



Punkt 5: Sund aldring som prioritetsomriade under Bevag dig for livet
21-000413

Beslutning

Seniorradet noterer med tilfredshed styregruppens prioritering af fokusomradet ”Sund Aldring”, men savner en status pa
hidtidige indsatser for Malgruppe 60+ og en kortfattet handleplan for kommende indsatser vedrerende ”Sund Aldring”.

Formanden sender en invitation til Kultur og Fritid om at deltage i dreftelse pa seniorrddsmedet den 17. juni 2024.

Rapport ang. Bevaeg dig for livet er vedhaftet som bilag til referatet.

Afbud: Jens Hagholm Jonassen

Sagsfremstilling

Resume og sagens baggrund

Den politiske styregruppe for Beveeg dig for Livet har godkendt administrationens forslag til at prioritere ”Sund aldring”

som fokusomrade. Gruppen af @ldre borgere vokser, hvilket betyder, at der ligeledes er et stort potentiale for at fa flere til
at veere aktive lengere for at opretholde en selvstandig livsforelse og et sundt &ldreliv.

Seniorradet drafter emnet med fokus pa eventuel opfelgning af kommende aktiviteter.

Behandling
Seniorradet.
Bilag

Beveg dig for livet rapport SRa



Punkt 6: Kalundborg Folkemede i Hong 2024

21-000425
Beslutning

Der arrangeres paneldebat med emnet "Regeringens @ldrereform i Kalundborg Kommune". Formanden sender invitation
til borgmesteren om deltagelse den 31. august 2024.

Publikation om Regeringens &ldrereform blev uddelt. Sattes pa dagsordenen igen pa naste mede for at drefte indholdet
n&rmere.

Afbud: Jens Hagholm Jonassen
Sagsfremstilling

Resume og sagens baggrund

I forbindelse med indsatserne for seniorboliger har radet haft stort udbytte ved at deltage i Kalundborg Folkemade i Hong.
Men de praktiske forhold har ikke veeret tilfredsstillende

Bestyrelsen for Folkemedet har holdt sit forste orienteringsmede om det kommende folkemede den 31. august 2024 ved
Heng Centret. Man vil serge for, at paneldiskussionerne i teltene far bedre betingelser end sidste ar, bade med hensyn til
stgj fra underholdning og betingelser for paneldeltager. Der er nu abnet for forslag til panelindslag.

Seniorradet drafter mulige emner for en aktuel politisk paneldebat. Herunder mulighed for at invitere eksterne
ressourcepersoner.

Behandling

Seniorradet.



Punkt 7: Kalundborg Kommunes vision for samarbejde med civilsamfundet

24-002832
Beslutning

Seniorradet har dreftet kommunens vision for civilsamfundet. Seniorradet vil folge det videre forlab ngje.

Afbud: Jens Hagholm Jonassen
Sagsfremstilling

Resume og sagens baggrund

Den kommende nye @ldrelov treeder i kraft den 1. januar 2025. ZAldre- og Sundhedsudvalget vil pé sit visionsseminar
stille skarpt pa, hvordan det kommer til at pavirke den kommunale administration. Der er fokus pa samarbejdet med
civilsamfundet, herunder de frivillige sociale foreninger. Der er en forventning til kommunerne, om at kommunen kan
mestre samarbejde med frivillige pa et hejt niveau.

Administrationens vision pa frivilligomradet draftes, herunder hvordan man sikrer det gode samarbejde, og hvor man
onsker at vaere om 3-5 ar. Det foreslés bl.a., at inspiration fra udlandet til et struktureret samarbejde med frivillige pa et
hgjt niveau, vil vaere med til at sette mal og retning for administrationens samarbejde med frivillige.

Som civilsamfundets talerer drefter Seniorradet, hvilke input man kan bidrage med overfor kommunalpolitikerne.

Behandling

Seniorradet.



Punkt 8: Orientering om sager behandlet af Aldre- og Sundhedsudvalget

22-000176
Beslutning
Droftet og taget til efterretning.

Afbud: Jens Hagholm Jonassen
Sagsfremstilling

Resume og sagens baggrund

Zldre- og Sundhedsudvalget har haft nedenstaende punkter pa dagsordenen pé deres udvalgsmede den 4. marts 2024:
¢ Orientering om Den Nationale Sundhedsprofil Midtvejsundersggelse 2023 (punkt 8)
¢ Orientering om negletal pé &ldreomradet 2023 (punkt 9)

¢ Orientering om status pa ZAldre- og Sundhedsudvalgets politiske pejlemarker for valgperioden 2022-2025 (punkt
10)

Behandling

Seniorrédet.

Bilag

Punkt 8 £SU 040324 inkl. bilag
Punkt 9 SU 040324 inkl. bilag

Punkt 10 £SU 040324



Punkt 9: Opfelgning pa borgermeder vedr. seniorboliger i Kalundborg
Kommune

22-007184
Beslutning

Borgermgaderne blev evalueret. Mederne var velbesogte og indlaeggene udmerkede. Men der savnes fortsat den
seniorboligundersggelse, der kortleegger hele kommunens 60+ borgeres behov, ensker og muligheder for at flytte til en
senioregnet bolig.

Der var ikke tilstreekkelig information forud for borgermederne. Der var mangelfuld og for sen annoncering, hvilket forte

til, at kendskab til mederne ikke var néet bredt ud til kommunens borgere. Derudover blev der ikke taget hagjde for de
boligsegende i Kalundborg @st, hvorfor der er behov for yderligere et borgermade her.

Afbud: Jens Hegholm Jonassen
Sagsfremstilling

Resume og sagens baggrund

Kalundborg Kommune har atholdt 2 borgermeder hhv. den 26. februar 2024 i Heng og den 29. februar 2024 i Ubby med
emnet "Fremtidens seniorboliger."

Droftelse af moderne.

Behandling

Seniorradet.

Sagsfremstilling
Arrangementsbeskrivelse:
Ver med til at forme fremtiden for seniorboliger i Kalundborg Kommune

Hvis du er interesseret i at blive en aktiv del af et seniorboligprojekt, og vil vide mere om, hvordan du kan vere med til at
forme mulighederne og skabe rammerne for sddanne initiativer, sa kom til vores borgermeder.

Pa madet kan du blive klogere pa mulighederne for seniorboligprojekter, entreprenarernes rolle, Kalundborg Kommunes
boligudviklingsplaner og arbejdet for at imedekomme det stigende antal seniorers behov og ensker for at blive leengst
muligt i trygge rammer i eget hjem.



Punkt 10: Gensidig orientering

Beslutning

Seniorrddsmedet den 17. juni 2024 atholdes fortsat. Lise Anhgj vil here om Seniorrddet ma mede op i Medborgerhuset og
spise frokost efter modet.

Dennis Dinesen og Marianne Jeger har besggt Rehabiliteringscenter Hedebo i Greve sammen med valggruppe 7 den
29/2-24. Det var en rigtig god oplevelse med en meget engageret og kvalificeret ledelse.

Lise Anhgj og Marianne Jaeger har deltaget i mede i regionens senioraldrerdd den 22/2-24. Orientering om intelligent ble
med indbygget chip, som forteller, hvornar en borger skal skiftes. Se vedhaftede referat.

Jytte Pedersen. Der er nu ved at blive lagt tag pa plejeboligerne pa Sejerg.

Knud Kierkegaard omtalte brug af sundhedsapps. Det kunne vere et godt emne til en temadag.

Afbud: Jens Hagholm Jonassen
Sagsfremstilling

Orientering fra Birthe Baekman:

For-/naestformandsmede med Seren Ole Serensen og Peter Jacobsen den 20. februar 2024.
Seniorradets Arsberetning.

Anmodning fra Ekstrabladet om input til artikel om mangel pé aldreboliger i Kalundborg.

Foredrag den 21. februar 2024 i infobutikken, Kordilgade 4 om Seniorradet for 45 medlemmer af K7-klubben i
Kalundborg. En forening for kvinder.

Orientering fra sekretaeren:

Dialogmedet mellem Seniorrddet og Kultur- og Fritidsudvalget, som var planlagt til atholdelse den 7. maj 2024 er nedt til
at blive flyttet, da hele KFU er afsted pa konference i Esbjerg. I stedet afholdes madet den 11. juni 2024 kl. 16-17.

Solsikken har oplyst, at de ikke har mulighed for at levere forplejning den 17. juni, hvor der er planlagt atholdelse af
Seniorradsmede. Skal der findes en anden dato, eller vil I selv serge for forplejning?

Bilag

220223-referat-fra-temamoede-22 02 24 regionsealdrerad



Punkt 11: Opfelgning pa sager

Beslutning
Intet til punktet.

Afbud: Jens Hagholm Jonassen
Sagsfremstilling

Resume og sagens baggrund

Orientering om status pé felgende emner:

Ingen haengepartier p.t.

Behandling

Seniorradet.

Sagsfremstilling

Status pa sager til behandling pa seniorradsmederne. Punktet sattes pd dagsordenen som et fast punkt.



Punkt 12: Pressemeddelelser

Beslutning

Intet saerligt at bemeerke.

Afbud: Jens Hagholm Jonassen
Sagsfremstilling

Resume og sagens baggrund

Efter hvert seniorrddsmede besluttes det, om der er emner, der er sarligt relevante for pressen.

Behandling

Seniorradet.



Punkt 13: Eventuelt

Beslutning

Aldreradsvalg 2025. Formanden tager kontakt til kommunens valgansvarlige for at foresla, at Seniorrddsvalget far
mulighed for at benytte digital valgliste.

Droftelse af Kalundborg bys forskennelse og muligheder for de @ldre i byen.

Afbud: Jens Hogholm Jonassen
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