REFERAT Aldre- og Sundhedsudvalget d. 09-04-2018

Mededato Mandag d. 09. april 2018 kl. 15:00

Maeadested Plejecenter Jernholtparken, Resnasvej 69 B, C og D, Klb.
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Punkt 1: Bemzrkninger til dagsordenen

Sagsfremstilling

1. Bemarkninger til dagsordenen

Abent
Sagsnr.: 326-2017-41831 J.nr.: 00.01.10 Dokumentnr.: 326-2017-311821

Zldre- og Sundhedsudvalgets mode den 9. april 2018:



Punkt 2: Dialogmede mellem Aldre- og Sundhedsudvalget og
Handicapradet den 9. april 2018

Sagsfremstilling

2. Dialogmede mellem Zldre- og Sundhedsudvalget og Handicapradet den 9. april 2018

Abent
Sagsnr.: 326-2018-6625 J.nr.: 00.01.00 Dokumentnr.: 326-2018-66116
Sagstype
Droftelse.

Resume og sagens baggrund
Afholdelse af dialogmede mellem ZAldre- og Sundhedsudvalget og Handicapradet den 9. april 2018 kl. 15-16.

Indstillinger
Direkteren indstiller, at de valgte emner droftes.

Behandling
Aldre- og Sundhedsudvalget, Handicapradet.

Sagsfremstilling
Der atholdes dialogmede med folgende dagsorden:

1. Orientering om arbejdet med Sundhedsaftale 2019-2023
2. Handicapradets emner:

a. Forventningsafstemning

b. Psykiatri

c. Planseminar.

3. Evt.

Okonomiske konsekvenser
Ingen.

Aldre- og Sundhedsudvalgets mede den 9. april 2018:
Droftet. Det overvejes om frekvensen for dialogmederne @ndres fra 2 gange i valgperioden til et arligt dialogmade.
Handicaprédet ser sig gerne som heringspart i konkrete sager, hvor de kan byde ind.



Punkt 3: Introduktion til Integreret Pleje Nord

Sagsfremstilling
3. Introduktion til Integreret Pleje Nord

Abent
Sagsnr.: 326-2017-47444 J.nr.: 00.01.00 Dokumentnr.: 326-2018-87968
Sagstype
Orientering.

Resume og sagens baggrund

For at sikre en god introduktion til de kommende fire ars udvalgsarbejde vil der pa dette og kommende udvalgsmeder
blive atholdt en rackke oplag, som har til formal at give udvalget et indgdende og bredt kendskab til hele omréadet.

Pa dette udvalgsmede vil der blive givet et oplaeg, hvor der dykkes lidt mere specifikt ned i omradet Integreret Pleje Nord.
Udvalgsmedet starter med en rundvisning pa Plejecenter Jernholtparken, der er et center for borgere med plejebehov.

Indstillinger
Direkteren indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Behandling
Aldre- og Sundhedsudvalget.

Sagsfremstilling

P& dette udvalgsmede gives en introduktion til omradet Integreret Pleje Nord. Denne introduktion skal ses i en
sammenhang med en raekke oplaeg, der vil blive praesenteret pd de kommende udvalgsmader, som vil give en
introduktion til nogle specifikke omrader under ZAldre- og Sundhedsudvalget. P4 den méde vil udvalget i lobet af aret {4 et
rigtig godt kendskab til hele £ldre- og Sundhedsudvalgets omrade.

Pa udvalgsmedet den 15. januar 2018 blev der givet en overordnet introduktion til det samlede udvalgsomrade. Pa madet
blev udvalget ligeledes introduceret for en plan for introforlebet pa de kommende udvalgsmeder.

Okonomiske konsekvenser
Ingen.

Zldre- og Sundhedsudvalgets mede den 9. april 2018:
Godkendt.



Punkt 4: Budgetopfelgning pr. 28. februar 2018 - Aldre- og
Sundhedsudvalget

Sagsfremstilling

4. Budgetopfolgning pr. 28. februar 2018 - Aldre- og Sundhedsudvalget
Abent

Sagsnr.: 326-2018-1578 J.nr.: 00.30.00 Dokumentnr.: 326-2018-75295

Sagstype

Orientering.

Resume og sagens baggrund

Okonomistaben fremlegger budgetopfoelgning pr. 28. februar 2018. Dispositionsregnskaberne viser et samlet forventet
mindreforbrug pa 3,9 mio. kr. incl. de indstillede overfarsler fra 2017 (sidste maned pa 3,8 mio. kr. for overforsel af
mer-/mindreforbrug fra 2017). Forskellen udgeres af de indstillede overfersler pé i alt 29,7 mio. kr. samt &ndringer i
partnerskabsholdernes forventede/disponerede forbrug

Indstillinger
Direktoren indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Behandling
Zldre- og Sundhedsudvalget.

Sagsfremstilling

Baggrunden for budgetopfelgningen er partnerskabsholdernes dispositionsregnskaber. Hvis der forventes merforbrug,
bliver der lagt en handleplan i dialog med direktoren og @konomistaben. Nedenfor er skrevet bemaerkninger til de storste
forventede mer- eller mindreforbrug.

Det skal bemarkes, at budgetterne indeholder overfersler fra 2017. Sag om dette behandles i Kommunalbestyrelsen i
marts.

Visitations- og hjcelpemiddelenheden:

Der forventes et mindreforbrug pa 1,9 mio. kr. (sidste méned et merforbrug pa 2,2 mio. kr. fer overforsel fra 2017).
Forskellen udgeres af den indstillede overforsel samt a&ndringer i partnerskabsholderens forventede/disponerede forbrug.
Forskellen i det disponerede forbrug skyldes hovedsagligt, at der ikke sidste méned var disponerede udgifter til indkeb og
implementering af nyt omsorgssystem i 2018.

Visitations- og hjeelpemiddelenheden, deekket af demografipulje

Der er pa @konomiudvalgets omréde afsat 6,3 mio. kr. for 2018 i "demografipuljen" som sikkerhed for det politisk
fastsatte serviceniveau pa hjemmehjelpsomradet. Et eventuelt underskud pé keb af hjemmehjelp og mellemkommunal
refusion 1 Visitations- og Hjelpemiddelenheden (pa Zldre- og Sundhedsudvalgets omrade) finansieres af denne pulje.

Der forventes et merforbrug pa omradet vedrerende demografipuljen péa 4,8 mio. kr. 1 2018 (sidste méaned 0,9 mio.kr).
Forskellen skyldes generel gget forbrug pa omradet hjemmehjaelp og mellemkommunal finansiering (svarende til forbrug
12017, demografipuljeomradet).

Tandplejen:
Mindreforbruget for 2018 forventes at udgere 1,2 mio. kr.(sidste méned 0,2 mio. kr. for overforsel fra 2017). Forskellen
udgeres hovedsagelig af den indstillede overforsel. Omradet afsetter midler til brug for anskaffelser af nyt materiel.

Integreret Pleje Nord:
Mindreforbrug for 2018 forventes at udgere 4,9 mio. kr. (sidste méned et merforbruget pa 1,1 mio.kr. for overforsel fra
2017). Forskellen udgeres af den indstillede overforsel, som endnu ikke endelig er disponeret med.

Okonomiske konsekvenser
Dispositionsregnskaberne udviser et samlet forventet merforbrug for udvalgets omrade pa 3,8 mio. kr. i forhold til budget
excl. overforsler fra 2017.



Bilag

Manedsrapport pr. 28. februar 2018 ZAldre og Sundhedsudvalget 326-2018-75298

Zldre- og Sundhedsudvalgets mode den 9. april 2018:
Godkendt.

Bilag

Manedsrapport pr. 28. februar 2018 ZAldre og Sundhedsudvalget



Punkt 5: Serviceeftersyn af ekonomien inden for eldreomradet i 2017

Sagsfremstilling

5.  Serviceeftersyn af ekonomien inden for sldreomradet i 2017
Abent

Sagsnr.: 326-2018-1578 J.nr.: 00.30.00 Dokumentnr.: 326-2018-65415

Sagstype

Orientering.

Resume og sagens baggrund
Direktoren for eldreomradet har bestilt en gennemgang af de ekonomiske forhold pa omradet.
Administrationen har derfor udarbejdet et notat "Serviceeftersyn af skonomi indenfor &ldreomradet".

Indstillinger
Direktoren indstiller, at sagen tages til efterretning.

Behandling
Zldre- og Sundhedsudvalget.

Sagsfremstilling

Direktoren for &ldreomradet har bestilt en gennemgang af de skonomiske forhold pa omréadet.

Administrationen har derfor udarbejdet et notat "Serviceeftersyn af gkonomi indenfor a&ldreomradet". Notatet vedlegges.
Formélet med gennemgangen har varet at afkode om der findes vasentlige forskelle mellem omraderne, som kan
berettige til, at der sker en differentieret prisseetning og tildeling af gkonomi i bdde frit valg og pé plejecentrene, samt give
mulighed for videndeling pé tveers.

Notatet omhandler nogletal pa ATA-tid pa fritvalgsomradet, - regnskabsresultater, - visiteret, disponeret og leveret tid, -
vikarforbrug, - forbrug af ledelsestid, - kerte kilometer i fritvalg og sygeplejen, - gennemsnitlig lenoplysninger, -
personaleomsatning og fraver. Samlet set viser nogletallene, at hele omradet er i en god udvikling pé alle parametre.

Notatet fremsendes til orientering for £Aldre- og Sundhedsudvalget.

Okonomiske konsekvenser
Ingen.

Bilag

Serviceeftersyn af gkonomien indenfor a&ldreomradet 2017. 326-2018-65399

Aldre- og Sundhedsudvalgets mede den 9. april 2018:
Godkendt.

Bilag

Serviceeftersyn af gkonomien indenfor &ldreomradet 2017.



Punkt 6: Ansegning om pulje til bedre bemanding i hjemmeplejen og pa
plejehjem, plejcentre og friplejeboliger

Sagsfremstilling

6. Ansegning om pulje til bedre bemanding i hjemmeplejen og pa plejehjem, plejcentre
og friplejeboliger

Abent
Sagsnr.: 326-2018-9514 Jnr.: 27.36.00 Dokumentnr.: 326-2018-75516
Sagstype
Beslutning

Resume og sagens baggrund

Ifelge "aftale om finansloven for 2018 af december 2017" er der afsat 500 mio. kr. arligt til bedre bemanding i
hjemmeplejen og pé plejehjem, plejecentre og friplejeboliger.

Kalundborg Kommunes andel i 2018 af midlerne er 4,992 mio. kr. Disse midler skal sgges hos ZAldre- og
Sundhedsministeriet.

Her fremlaegges forslag til disponeringen og anvendelse af midlerne for 2018.

Indstillinger

Direktoren indstiller at:

1. Forslaget til disponering af midlerne til en bedre bemanding i hjemmeplejen og pé plejehjem, plejecentre og
friplejeboliger for 2018 godkendes.

2. Forslaget sendes i hering hos ZAldreradet.

Behandling
Zldre- og sundhedsudvalget, @konomiudvalget, Aldreradet.

Sagsfremstilling
Kalundborg Kommune modtager i 2018, ved indsendelse af en ansggning til &ldre- og Sundhedsministeriet, 4,992 mio.
kr. fra puljen til en bedre bemanding i hjemmeplejen og pa plejehjem, plejecentre og friplejeboliger.

Administrationen foreslar, at midlerne fordeles med 2,0 mio. kr. til bedre bemanding pa plejehjemmene/plejecentre,
herunder de midlertidige pladser, mens 2,977 mio. kr. afsattes til bedre bemanding pa fritvalgsomradet til praktisk bistand
og pleje i borgernes hjem. Restbelgbet i alt 15.000 kr. afsattes til finansiering af revisionsudgiften.

Konkret betyder det en forgget personalenormering pa Jernholdtparken, som dermed haves til samme normering, som de
ovrige storre somatiske plejehjem, samt en gget normering pé de midlertidige pladser pa Odinscentret. Endvidere betyder
det ogsa en gget normering i fritvalgsomradet, som er den hjaelp der ydes i borgernes hjem.

Den ggede normering vil ske ved ansattelse af flere medarbejdere, samt ved at sette medarbejdere op tid, hvor det giver
mening i forhold til opgavelgsningen.

Okonomiske konsekvenser
Kalundborg Kommunes andel af puljemidler i 2018 4,992 mio. kr.

Bilag

Redegorelsesesskema for anvendelse af midlernerne til en bedre bemanding  326-2018-
i hjemmeplejen og pa plejehjem, plejecentre og friplejebokiger 2018 77370

Forelebigt tilsagn om udmenting af tilskud til en bedre bemanding i 326-2018-
hjemmeplejen og pé plejehjem, plejecentre og firplejeboliger 2018 83202



Aldre- og Sundhedsudvalgets mode den 9. april 2018:
Anbefales.

Bilag

Redegorelsesesskema for anvendelse af midlernerne til en bedre bemanding i hjemmeplejen og pa plejehjem, plejecentre
og friplejebokiger 2018

Forelobigt tilsagn om udmenting af tilskud til en bedre bemanding i hjemmeplejen og pé plejehjem, plejecentre og
firplejeboliger 2018



Punkt 7: Forberedelse af faellesmode mellem Aldre- og Sundhedsudvalget
og Socialudvalget den 7. maj 2018

Sagsfremstilling

7.  Forberedelse af faellesmode mellem Aldre- og Sundhedsudvalget og Socialudvalget
den 7. maj 2018

Abent
Sagsnr.: 326-2018-9565 J.nr.: 29.00.00 Dokumentnr.: 326-2018-75696
Sagstype
Droftelse.

Resume og sagens baggrund

Med henblik pa at drefte samarbejdet mellem ZAldre-og Sundhedsudvalget og Socialudvalget atholdes faellesmede d. 7
maj 2018. Administrationen foreslar, at medet indledes med prasentation og dreftelse af status pa arbejdet med
udviklingen af botilbudsviften p& voksenspecialomradet, og processen omkring udarbejdelse af ny sundhedsaftale.

Indstillinger
Leder af Sundhedsstaben og voksenspecial- og psykiatrichefen indstiller, at udvalgene drefter, om der er serlige indsatser
eller fokusomrader, de ensker at drefte pd fellesmedet.

Behandling
Zldre- og Sundhedsudvalget, Socialudvalget.

Sagsfremstilling
Med henblik pé at drefte samarbejdet mellem Zldre- og Sundhedsudvalget og Socialudvalget atholdes fellesmede d. 7
maj 2018.

Administrationen foreslar, at medet indledes med prasentation og dreftelse af:

- Status pa arbejdet med udviklingen af botilbudsviften pa voksenspecialomradet
- Proces for udarbejdelse af sundhedsaftale 2019-2023

- Sundhedsprofilen 2017

Okonomiske konsekvenser
Ingen.

Socialudvalgets mode den 5. april 2018:
Godkendt, jfr. de 1 sagsfremstillingen navnte emner til droftelse med Aldre- og Sundhedsudvalget.

Aldre- og Sundhedsudvalgets mode den 9. april 2018:

Godkendt med folgende @ndringer:

Sundhedsprofilen 2017 flyttes til et temamede for hele Kommunalbestyrelsen.

Der orienteres ogsa om status pa projektet "Styrkelse af den sundhedsfaglige indsats for borgere med psykiatriske lidelser
i Kalundborg Kommune", samt orientering om status pd "Gummistevleholdet".



Punkt 8: Orientering om opfelgning pa tilsynsrapporter pa sldreomradet
andet halvar 2017 (efter hering)

Sagsfremstilling

8.  Orientering om opfoelgning pa tilsynsrapporter pa ldreomradet andet halvar 2017
(efter horing)

Abent
Sagsnr.: 326-2018-2259 Jnr.: 00.01.00 Dokumentnr.: 326-2018-75082
Sagstype
Orientering

Resume og sagens baggrund

Aldre- og Sundhedsudvalget blev pa udvalgsmedet den 5. februar 2017 orientereret om de samlede tendenser i de
kommunale tilsynsrapporter fra andet halvar af 2017. Tilsynsrapporterne var udarbejdet ud fra tilsyn hos private og
kommunale leveranderer af hjemmehjelp i kommunen.

Der er foretaget tilsyn hos i alt 10 leveranderer, og helt overordnet peges der pa i tilsynsrapporterne, at borgerne er
tilfredse og modtager den hjelp, som de har behov for.

Sagen har veret i horing 1 Aldrerddet, som fremsender bemarkninger, der praesenteres nedenfor.

Indstillinger
Visitations- og hjelpemiddelchefen indstiller, at orienteringen med ZAldreradets bemaerkninger tages til efterretning.

Behandling
Zldre- og sundhedsudvalget

Sagsfremstilling

I andet halvér af 2017 er der blevet foretaget kommunale tilsyn hos 10 leveranderer af hjemmehjalp, herunder bade
private og kommunale. Tilsynsrapporterne, der er vedlagt som bilag, blev prasenteret pd udvalgets megde den 5. februar
2018, og har efterfolgende vaeret sendt til hering i @ldrerddet. Nedenfor praesenteres overordnede tendenser i
tilsynsrapporterne.

Overordnet er der stor borgertilfredshed, og borgerne modtager den hjelp, der er visiteret, og som de har behov for. Fire
af leverandererne havde fokusomrader og anbefalinger fra tilsynet i 2016, som der skal skulle arbejdes med, og i
rapporterne fremgar det, at der arbejdes med fokusomraderne og anbefalingerne.

Det er et gennemgéende punkt i rapporterne, at der arbejdes rehabiliterende, og der er fokus p4, at borgerne anvender egne
ressourcer i det omfang, de har mulighed for. Til tider opleves det som en udfordring at motivere borgerne til
rehabilitering.

I sterstedelen af tilsynsrapporterne fremgar det, at borgerne oplever at have medindflydelse pé tidspunktet for levering af
hjelpen, og at hjelpen leveres stabilt og til tiden. Séfremt der métte vaere eendringer i tidspunktet for leveringen,
kontaktes borgerne i de fleste tilfeelde. Ligeledes pointeres det, at hjelpen aldrig aflyses, men den flyttes engang imellem
til en anden dag.

I en enkelt rapport fremgar det, at tidspunktet for hjeelpen varierer meget, og at der ikke altid gives besked, nar hjelpen
kommer meget senere end det aftalte tidspunkt. Tillige ses det i 3 rapporter, at nogle af borgerne ikke oplever at have
indflydelse pa, hvornar hjelpen ydes.

Tillige udtaler enkelte borgere i et par rapporter, at der kommer mange forskellige medarbejdere.

Generelt er der tilfredshed med kvaliteten og med leverandererne, uanset om det er en kommunal eller en privat
leverander.
Der er hos de enkelte leveranderer gennemgaende tilfredshed med samarbejdet med visitationen og den kommunale

sygepleje.

I en enkelt rapport fremgar det, at det er personalets opfattelse, at samarbejdet mellem visitatorer og personalet kunne
optimeres. Ligeledes fremgar det af samme rapport, at medarbejderne ikke synes at samarbejdet med sygeplejen fungerer
s& godt som tidligere, da der har varet stor udskiftning i sygeplejegruppen. Derudover synes medarbejderne, at



arbejdspladsen generelt kunne blive bedre. Det skyldes blandt andet, at der er en oplevelse af, at der holdes fast i de
"gamle" grupper, selvom gruppen, der er samlet af 2 grupper, blev sammenlagt for 2 ar siden.

Slutteligt angives i sterstedelen af rapporterne, at medarbejderne har mulighed for kompetenceudvikling ved behov.

ZEldreradets bemzerkninger til sagen fra medet den 26. februar 2018:

Efter gennemgang af tilsynsrapporterne mener Aldreradet, at der er ét plejecenter, der skiller sig ud - Jernholtparken. Her

ser der ud til at vaere et misforhold mellem ledelse og medarbejdere.

En eldrerddsrepreesentant spurgte ind til proceduren ved et tilsyn. Hvorfor bliver der nogle steder interviewet 1

medarbejder og andre steder 6 medarbejdere?

Aldrerddet onsker, at en af tilsynskonsulenterne deltager i et mede med Aldreradet for at forteelle om proceduren.

Formanden tager kontakt, og der er lavet aftale.

Herudover havde @ldreradet spergsmal i forhold til tilsyn, som blev stillet p& det netop atholdte dialogmede den 6. marts

2018.

Okonomiske konsekvenser
Ingen konsekvenser

Bilag

Kommunalt tilsyn med privat leverander, Centrumpleje, 2017
Kommunalt tilsyn med privat leverander, Egebjerg, 2017
Kommunalt tilsyn med privat leverander, Yrsas Rengering, 2017

Kommunalt tilsyn med kommunal leverander, Heng - omrade Syd,
2017

Kommunalt tilsyn med kommunal leverander, omrade Nord, 2017
Kommunalt tilsyn med privat leverander, Privat Omsorgspleje, 2017

Kommunalt tilsyn med kommunal leverander, Svebglle - omrade Syd,
2017

Kommunalt tilsyn med privat leverander, Kalundborg
Renggringsservice, 2017

Kommunalt tilsyn med privat leverander, Topfritvalg, 2017

Kommunalt tilsyn med privat leverander, Den rene Samvittighed, 2017

Aldre- og Sundhedsudvalgets mede den 9. april 2018:
Godkendt.

Bilag

326-2018-
16505

326-2018-
16504

326-2018-
16502

326-2018-
16501

326-2018-
16495

326-2018-
16500

326-2018-
16496

326-2018-
16499

326-2018-
16497

326-2018-
16498



Kommunalt tilsyn med privat leverander, Centrumpleje, 2017

Kommunalt tilsyn med privat leverander, Egebjerg, 2017

Kommunalt tilsyn med privat leverander, Yrsas Rengering, 2017

Kommunalt tilsyn med kommunal leverander, Hong - omrade Syd, 2017
Kommunalt tilsyn med kommunal leverander, omrade Nord, 2017

Kommunalt tilsyn med privat leverander, Privat Omsorgspleje, 2017
Kommunalt tilsyn med kommunal leverander, Svebglle - omrade Syd, 2017
Kommunalt tilsyn med privat leverander, Kalundborg Rengeringsservice, 2017
Kommunalt tilsyn med privat leverander, Topfritvalg, 2017

Kommunalt tilsyn med privat leverander, Den rene Samvittighed, 2017



Punkt 9: Prasentation og dreftelse af Sundhedsprofilen 2017

Sagsfremstilling

9. Praesentation og dreftelse af Sundhedsprofilen 2017
Abent

Sagsnr.: 326-2018-9707 Jnr.: 29.09.12 Dokumentnr.: 326-2018-76993

Sagstype

Droftelse.

Resume og sagens baggrund

Region Sjzllands sundhedsprofil blev offentliggjort den 7. marts 2018. Sundhedsprofilen giver et billede af, hvordan
borgerne selv oplever deres sundhed og trivsel. Sterstedelen af borgerne i Kalundborg er tilfredse med livet. Men
desverre viser Sundhedsprofilen 2017, at udviklingen pé flere omrader enten er usendret eller gaet i den forkerte retning i
forhold til 2013. Administrationen vil indlede punktet med en prasentation af sundhedsprofilen.

Indstillinger
Leder af Sundhedsstaben indstiller, at Sundhedsprofilen 2017 dreftes.

Behandling
Aldre- og Sundhedsudvalget.

Sagsfremstilling
12017 blev der for tredje gang udarbejdet en Sundhedsprofil i Region Sjelland. Den forste blev lavet i 2010 og den anden
1 2013. Sundhedsprofilen giver et unikt indblik i borgernes sundhed, sundhedsvaner og trivsel.

12017 er 34.000 borgere i Region Sjelland, i alderen 16 ar og derover, blevet spurgt: "Hvordan har du det?". 56,3 procent
af de adspurgte valgte at besvare det udsendte spergeskema. Svarprocenten i Kalundborg Kommune var 56,9 procent.

Region Sjzllands sundhedsprofil blev offentliggjort den 7. marts 2018.

Baggrund

Sundhedsprofilundersegelsen er en del af et nationalt koncept, der gentages hvert fjerde ar, hvor alle regioner sidelgbende
indsamler og behandler data. Der udarbejdes en national rapport af Sundhedsstyrelsen, og hver region udarbejder en
specifik for den pagaeldende region.

Spergeskemaet bestér af 96 spergsmal omkring sundhed og trivsel. Halvdelen af spergsmélene er falles nationale
spergsmaél, der muligger en ensartet opgerelse pa tvars af landet. De resterende er udarbejdet i samarbejde med regionens
17 kommuner.

Spergsmalene relaterer sig til den generelle trivsel; mental og fysisk sundhed, stress, sevn og sociale relationer,
sundhedsvaner; kost, rygning, alkohol og motion, de sdkaldte KRAM-faktorer, sygdom; kronisk sygdom som KOL,
diabetes og hjertekarsygdom og multisygdom. Sundhedsprofilen er séledes et vigtigt vaerktej for bade den enkelte
kommune og regionen i forhold til at udvikle sundhedspolitikker, igangsattelse af forebyggelsesinitiativer mv.

Hovedkonklusioner

Sterste delen af borgerne i sdvel Kalundborg som resten af regionen er tilfredse med livet. Men

desverre viser Sundhedsprofilen 2017, at udviklingen pé flere omrader enten er usendret eller gaet i den forkerte retning i
forhold til 2013. Tilsvarende ses pa landsplan.

Sundhedsprofilen 2017 viser, at flere borgere i Region Sjalland oplever, at de har et darligt helbred end i 2013.
Eksempelvis er der flere, der lider af en eller flere langvarige sygdomme. Flere spiser usundt, flere er stillesiddende i
fritiden, og flere er svaert overveegtige. Der er flere borgere, der har et hgjt stressniveau eller sover darligt. Dertil kommer,
at antallet af rygere ikke leengere falder. Udviklingen i Kalundborg felger samme tendens som resten af regionen, og vi er
forsat udfordret pa en rakke parameter.

Sundhedsprofilen 2017 viser ogs4, at der fortsat er stor ulighed i sundheden. Darligt helbred er hyppigst blandt borgere
med kort uddannelse og borgere uden erhvervstilknytning, og bl.a. rygning har en markant skav social fordeling.



Men Sundhedsprofilen 2017 viser samtidig, at borgerne generelt er motiverede for at &ndre deres usunde vaner. Tre ud af
fire rygere vil gerne holde op med at ryge, fire ud af fem overvegtige vil gerne tabe sig, og mere end halvdelen af de
fysisk inaktive, vil gerne vere mere aktive.

P& medet vil Sundhedsprofilen 2017 blive prasenteret.

Okonomiske konsekvenser

Ingen.
Bilag
Sundhedsprofil 2017 Region Sjelland Pixi 326-2018-77024
Kalundborg.Kommune pa en side 2017.pdf 326-2018-77023

Zldre- og Sundhedsudvalgets mede den 9. april 2018:
Vedtaget at tage en felles temadreftelse med hele Kommunalbestyrelsen, hvorefter punktet genoptages i &ldre- og
sundhedsudvalget.

Bilag
Sundhedsprofil 2017 Region Sjelland Pixi

Kalundborg. Kommune pé en side 2017.pdf



Punkt 10: Meddelelser

Sagsfremstilling
10. Meddelelser

Abent
Sagsnr.: 326-2017-42155 Jnr.: 00.01.10 Dokumentnr.: 326-2018-77027

- Orientering vedrerende "BEVAEG - en Sundheds- og idretsfestival".
- Orientering vedrerende Region Sjellands ansegning til "Pulje til etablering af leege- og sundhedshuse".

- Orientering vedrerende ansggning til puljen "Implementering og udbredelse af forlebsprogrammer for bern og unge med
psykiske lidelser".

- Orientering vedrerende ansggning til ansegning til puljen " Praksisnert kompetenceloft i kommuner og regioner".

Aldre- og Sundhedsudvalgets mede den 9. april 2018:
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