REFERAT Seniorradet d. 19-10-2020

Meadedato Mandag d. 19. oktober 2020 kl. 13:00

Meodested Radhuset, Moadelokale 9+10, Holbakvej 141B, 4400 Kalundborg
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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

Sagsfremstilling
1. Godkendelse af dagsorden

Abent
Sagsnr.: 326-2017-45816 Jnr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2019-251381

Aldreradets mode den 19. oktober 2020:
Godkendt.



Punkt 2: Praesentation af koncept - Det Danske Madhus

Sagsfremstilling
2. Prasentation af koncept - Det Danske Madhus

Abent
Sagsnr.: 326-2020-9651 J.nr.: 86.01.00 Dokumentnr.: 326-2020-128095
Sagstype
Droftelse.

Resume og sagens baggrund
Emeringskonsulent Dorte Borup Jergensen fra Det Danske Madhus kommer pé beseg kl. 13.00 for at praesentere
Aldreradet for deres koncept.

Behandling
Aldreradet.

Sagsfremstilling

Pensionister over 65 ér, fortidspensionister samt borgere, der midlertidigt ikke selv kan lave mad, kan f4 mad efter
henvisning fra visitationen. Der kan valges mellem 2 leveranderer. En af leverandererne er Det Danske Madhus, som har
henvendst sig til Aldrerddet med tilbud om prevespisning. Aldreradet besluttede pd mede den 29. november 2019 at takke
nej til at besegge virksomheden i Albertslund for at here om deres koncept og pravesmage deres retter. Det Danske
Madhus tilbad derefter at komme en tur til Kalundborg for at prasentere Aldreradet for deres koncept.

Okonomiske konsekvenser
Ingen.

ZEldreridets mode den 19. oktober 2020:

Det Danske Madhus leverer mad til i alt 93 kommuner (heraf 43 kommuner pé Sjelland).

De har kekkener i folgende byer: Helsinger, Albertslund, Vejle, Varde og Arhus.

Dagligt leveres ca. 16.000 portioner til private hjem og ca. 5.000 portioner til plejehjem.

Deres signaturret er hjemmelavede frikadeller.

Ernaeringskonsulenten havde smagsprever med pa hovedretter og desserter, som Zldreradets medlemmer fik med hjem.
Derudover fik Aldreradet tilbud om at fa leveret mad i en uge, sa de kunne f4 mulighed for at provesmage flere
forskellige retter.



Punkt 3: Eventuelle bemarkninger til referat fra mede den 7. septemper
2020

Sagsfremstilling

3. Eventuelle bemarkninger til referat fra mede den 7. septemper 2020
Abent

Sagsnr.: 326-2018-4112 Jonr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2019-251657

Aldreradets mede den 19. oktober 2020:
Ingen bemerkninger.



Punkt 4: Meddelelser fra formand og naestformand

Sagsfremstilling
4. Meddelelser fra formand og nastformand

Abent
Sagsnr.: 326-2017-45817  J.nr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2019-252611

ZEldreradets mede den 19. oktober 2020:

Besog af omradelederen fra IP Nord udskydes til 2021.

Orientering fra mede med direkter og formand for ZAldre- og Sundhedsudvalget: Status pa Jernholtparken. 2
teamledere har sagt op. Der @ndres péa strukturen, sa der fremover kun skal vaere 1 teamleder.

Der er ansat en ny trivselskonsulent/ensomhedskonsulent. Hun kommer og introducerer sig pa naste made i
Aldreradet. Sekretaeren serger ogsa for invitation af den nye frivilligkonsulent til samme mede.

Rekrutteringstiltag ang. SOSU-uddannelsen. Direkteor Saren Ole Serensen orienterer n&ermere om emnet pa et
mede. Sekretaeren inviterer til eldreradsmedet i januar 2021.

Droftelse af mulighed for seniorboliger/mangel p4 samme. Det er ikke et omrdde, som kommunen har planer for,
men opfordrer Aldreradet til at arbejde med det. Formanden spurgte til, om der findes en behovsanalyse, af de @ldres
behov til seniorboliger. Aldreradet er enige i, at der skal arbejdes videre med flere seniorboliger, og der blev nedsat en
arbejdsgruppe bestdende af Mogens Dyhr Nielsen, Knud Kierkegaard og Birthe Baekman (tovholder).

: Aldrerddet vil gerne have gennemgaet "Demenshandleplanen” v/ chefen for Sundhed og Myndighed Ann-Charlotte
Nor-Pedersen. Sekreter inviterer til @ldrerddsmedet i februar 2021.

Byggeri af plejecenter i kommunen i omréde syd. Aldrerddet bliver indbudet til at vaere med i byggeudvalget.
Formentlig opstart primo 2021.

Kalundborg Kommune har sggt om penge fra puljen omtalt pa sidste mede ang. styrkelse af omsorg og narver i
eldreplejen.

Onske om treefeldning omkring Jernholtparken. En skov- og landskabsingenier fra Team Vej og Park tager pa
inspektion sammen med bl.a. formanden.

Invitation fra Faglige Seniorer hvor formanden for Danske ZEldrerdd kommer og forteller om, hvad man kan gere
for at gore Fldreradene mere velfungerende. Ingen ensker at deltage i arrangementet.

Avisomtaler ang. budgettet og &ldrepleje.

Kommunen har segt statslige midler til bedre bemanding. ZAldreradets heringssvar skal afgives senest den 17/11.
Emnet behandles pa mede i £SU den 9/11. Det er lovet, at Aldreradet far materialet samtidig med, at £SU fér det til
naeste mgde. Formanden videresender materialet til Aldreradet, sa snart hun far det.



Punkt 5: Meddelelser fra medlemmerne

Sagsfremstilling
5. Meddelelser fra medlemmerne

Abent
Sagsnr.: 326-2017-45819 Jnr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2019-252640

ZEldreradets mede den 19. oktober 2020:

Knud Kierkegaard informerede om borgerhenvendelse ang. flextrafik. Ditte Schwartzbach har sendt svar i form af
brev fra Movia, som ogsa er sendt til Eldreradet.
Ditte Schwartzbach og Stig Hother Hansen tager emnet op igen, nar de deltager i mgde som ZAldreradets reprasentanter i
Trafikfelgegruppen.
Ditte informerede desuden om, at mange har indsendt ensker ift. buslinjerne i 2021.

Knud Kierkegaard informerede om Danske &Aldrerads temadag den 6. oktober ang. valg, hvor Knud, Birthe
Bakman og Bente Andersen deltog. Det var en god temadag.

Mogens Dyhr Nielsen informerede om indvielse af Beveegelsespark Hong. Mogens savner prioriteringskriterierne
for brug af den nye hal, da der er givet afslag pa atholdelse af @ldrefest i hallen pga. idretten har forsteprioritet.

Mogens Dyhr Nielsen savner svar pa brev sendt til Gitte Johansen og Ole Glahn den 13. august 2020 om
udmeldelse af projektgruppen ang. Beveagelsespark Hong.



Punkt 6: Meddelelser fra kontaktpersonerne pa plejecentrene

Sagsfremstilling

6. Meddelelser fra kontaktpersonerne pi plejecentrene
Abent

Sagsnr.: 326-2017-45820 Jnr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2019-252751

Zldreridets mode den 19. oktober 2020:

Stig Hother Hansen orienterede om parerendemede pa Jernholtparken. De seger en ny leder, der skal have det fulde
ansvar for Jernholtparken.

Derudover er der overvejelser ift. om Jernholtparken skal aendre status til demensplejehjem.



Punkt 7: Meddelelser fra sekretariatet

Sagsfremstilling
7. Meddelelser fra sekretariatet

Abent
Sagsnr.: 326-2017-45822 Jnr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2019-252555

Aldreradets mode den 19. oktober 2020:
Intet til punktet.



Punkt 8: Meddelelser fra Regionszldreradet

Sagsfremstilling
8. Meddelelser fra Regionszldreradet

Abent
Sagsnr.: 326-2017-45823 Jnr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2019-252578

Knud Kierkegaard deltog i regionsa@ldrerddsmede den 15. september 2020. Knud har udarbejdet et notat — se vedheftede
BILAG.

Vedtegtsendringerne blev godkendt, sa hvert Aldrerad fremover ma sende 2 medlemmer til mgderne i radet.
Nuvearende stedfortreeder Birthe Marie Hansen kan med fordel indtreede som medlem. Zldreradet skal herefter udpege
nye stedfortraedere for de 2 medlemmer.

Herudover er referat fra mede i Patientinddragelsesudvalget (PIU) udsendt til orientering til Eldrerddet den 16. september
2020.

Bilag

Regionszldrerddet 15-9-2020 326-2020-301419

ZEldreradets mede den 19. oktober 2020:

Birthe Marie Hansen blev godkendt som medlem. Aldrerddet valgte kun en ny stedfortraeder. Det blev Ditte
Schwartzbach. Sekreteren informerer Regionsaldrerdadet om @ndringerne.

Knud Kierkegaard orienterede om anmeldt og uanmeldt tilsyn af plejecentre. Aldrerddet gar ind for uanmeldt tilsyn i
Kalundborg Kommune.

Bilag

Regionsaldreradet 15-9-2020



Punkt 9: Orientering om zldreomradets budget 2021

Sagsfremstilling
9. Orientering om zldreomradets budget 2021

Abent
Sagsnr.: 326-2017-42383 Jnr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2020-297941
Sagstype
Orientering.

Resume og sagens baggrund
Samtlige partier i Kommunalbestyrelsen har indgéet et budgetforlig. Se BILAG.

Behandling
Zldreradet.

Bilag

Budgetforlig 326-2020-298911

ZEldreradets mede den 19. oktober 2020:
Orientering fra formanden om, at der er afsat midler fra effektiviseringspuljen til indkeb af tablets til brug pa
&ldreomradet, sa aldre borgere far mulighed for at lane en tablet og laere at bruge den.

Bilag

Budgetforlig



Punkt 10: Orientering om prevespisning hos Madservice

Sagsfremstilling
10. Orientering om prevespisning hos Madservice

Abent
Sagsnr.: 326-2017-42380 Jnr.: 86.01.00 Dokumentnr.: 326-2020-298629
Sagstype
Orientering.

Resume og sagens baggrund

Birthe Baekman og Jytte Pedersen (tovholder) var til prevespisning den 9. september 2020. Uddybende beskrivelse af
prevesmagningen fremgéar af vedhaftede BILAG.

Neeste provespisning er den 2. december 2020.

Behandling
Aldreradet.

Bilag

Prevespisning madservice 9.9.2020 326-2020-301917

Aldreradets mode den 19. oktober 2020:
Taget til efterretning.

Bilag

Provespisning madservice 9.9.2020



Punkt 11: Orientering - Danske Zldreriads nyhedsbrev nr. 5, 2020

Sagsfremstilling

11. Orientering - Danske Aldrerads nyhedsbrev nr. 5, 2020
Abent

Sagsnr.: 326-2017-42367 Jnr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2020-292729

Sagstype

Orientering.

Resume og sagens baggrund
Danske Eldrerdd har sendt nyhedsbrev nr. 5/2020 omhandlende:
Tre kommuner: Derfor skifter vi til fremmedevalg
Advarer mod kaffemede som valgform
Store forskelle mellem kommunernes demografimodeller pa &ldreomradet

Behandling
Aldreradet.

Aldreradets mode den 19. oktober 2020:
Taget til efterretning.



Punkt 12: Orientering - Opfelgning pa handleplan for aktivitet og bevaegelse

Sagsfremstilling

12. Orientering - Opfelgning pa handleplan for aktivitet og bevagelse
Abent

Sagsnr.: 326-2017-2804 J.nr.: 00.16.00 Dokumentnr.: 326-2020-299316

Sagstype

Orientering.

Resume og sagens baggrund

I forbindelse med strategien for Det Gode og Vaerdige Aldreliv blev der i 2017 udarbejdet handleplaner for de enkelte
afsnit i strategien. Afsnittene er: Aktivitet og bevagelse; Samvzer og sociale relationer; Boliger til @ldre borgere; Det gode
maéltid; Borgere med demens og Kvalificerede medarbejdere. I lobet af anden halvdel af 2018 blev status pé arbejdet med
handleplanerne prasenteret. Til udvalgsmedet den 6. november 2018 blev det besluttet, at handleplanen for aktivitet og
bevagelse skulle revideres. Her prasenteres opfelgning pa den reviderede handleplan og status pa indsatsomraderne
2020.

Indstillinger
Direkteren indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Behandling
Zldre- og Sundhedsudvalget.

Sagsfremstilling

I forbindelse med udarbejdelsen af strategien for Det Gode og Vardige ZAldreliv, som blev vedtaget af
Kommunalbestyrelsen den 12. oktober 2016, blev det samtidig besluttet, at der skulle udarbejdes konkrete handleplaner
for de enkelte indsatsomrader. Udvalget har i 2. halvdel af 2018 behandlet opfelgningerne pa handleplanerne undtagen
planen for aktivitet og bevagelse. Denne fremlaegges hermed til orientering.

Handleplanen for aktivitet og bevaegelse blev preesenteret for £ldre- og Sundhedsudvalget den 4. december 2017. Der er
siden arbejdet med de konkrete indsatser, der er peget pa i handleplanen. Vedhzftet er status pa handleplanen.

Der er taget udgangspunkt i de 3 fokusomrader, der fremgar i strategien:

1. Alle @ldre skal have mulighed for at leve et aktivt liv
2. lldsjele skal understeattes og anerkendes
3. De mange tilbud om aktivitet og bevaegelse, der eksisterer for &ldre, skal synliggeres

Der er arbejdet med nedenstaende indsatser:

Indsats 1.

Skeerpet fokus pad forebyggende hjemmebesog, som skal sikre, at celdre fdar mulighed for at leve et aktivt liv. Derfor er der
opstartet et forlob med de forebyggende medarbejdere, hvor der udarbejdes treeningsmetoder og materialer til brug for
formidling i hjemmebesogene.

Status:

Den sociale vejviser er blevet opdateret, sé aktiviteter pa eldreomradet er blevet ind

delt i Nord, Midt og Syd.

I genoptraeningsomradet dokumenteres borgerens fortsatte aktivitetsplaner som en del

af treeningstilbuddet.

Medarbejderne er vidende om en del af aktivitetstilbud for borgere. Denne viden

understottes af implementering af omsorgssystemet Nexus, der gennem anvendelse af

Felles Sprog 3 holder fokus pa borgernes aktivitetsmuligheder.

Indsats 2.

Det skal veere nemmere at veere frivillig. Derfor er spilleregler for understottelse af frivillige pd plejecentre under
udarbejdelse. Gruppelederne har deltaget i kursusdag om dette emne. Udkast til spilleregler skal nu draftes med de
frivillige og tilrettes.



Status: Er koblet pd handleplan for samvaer og sociale relationer.
Der er udarbejdet spilleregler som det enkelte plejecenter kan tilpasse til egen drift og
muligheder.

Indsats 3.

De mange tilbud om aktivitet og beveegelse skal synliggores. Derfor er den sociale vejviser opdateret, hvor aktiviteterne
er blevet inddelt i Nord, Midt og Syd. Denne vejviser introduceres for borgerne gennem teet dialog.

Status: Der opstartes en proces med de forebyggende medarbejdere.

Medarbejdere der foretager forebyggende hjemmebesgg anvender sundheds

samtale-skabelonen for at sikre, at der bliver talt om aktivitet og bevegelse. Der laves

en individuel handleplan, hvor det er en mulighed til stotte for forandring.

Okonomiske konsekvenser

Ingen.

Zldre- og Sundhedsudvalgets mode den S. oktober 2020:

Godkendt.

Udvalget gives en halvérlig status vedr. den forebyggende indsats. Neste gang april 2021.

Administrationens tilfejelse den 7. oktober 2020:
Aldre- og Sundhedsudvalget har haft ovenstdende punkt pa dagsordenen pa deres udvalgsmede den 5. oktober. Punktet er
sat pa Zldrerddets mede den 19. oktober 2020 til orientering.

Bilag

Opfoelgning pd handleplan for aktivitet og bevagelse. 326-2020-286101

Aldreradets mode den 19. oktober 2020:
Taget til efterretning.

Bilag

Opfoelgning pd handleplan for aktivitet og bevagelse.



Punkt 13: Status pa opgaver ang. valg 2021

Sagsfremstilling
13. Status pa opgaver ang. valg 2021

Abent
Sagsnr.: 326-2018-16009 Jnr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2020-297931
Sagstype
Orientering.

Resume og sagens baggrund
Status pa opgaver ang. valg 2021 settes pa dagsordenen frem til valget.

Behandling
Zldreradet.

Sagsfremstilling

Der blev pa @ldrerddsmedet den 7. september 2020 nedsat et valgudvalg bestdende af Birthe Baekman, Bente Andersen,
Knud Kierkegaard og Jergen Rasmussen.

Birthe, Bente og Knud vil orientere fra temadagen den 6. oktober 2020, som havde fokus pa &ldreradsvalg. Se ogsa notat
fra Knud, som er vedh&ftet som BILAG.

Bilag

Danske Zldrerdd 6-10-20 326-2020-300333

ZEldreradets mede den 19. oktober 2020:
Oversigt over valgsteder i Kalundborg Kommune blev uddelt. Valgudvalget skal have aftalt et medetidspunkt.
Temadagen den 6. oktober 2020 var god til at s&tte arbejdet med valg i gang.

Bilag

Danske ZAldrerad 6-10-20



Punkt 14: Dreftelse af emner til dialogmede med Aldre- og
Sundhedsudvalget den 1. december 2020

Sagsfremstilling

14. Droftelse af emner til dialogmede med Aldre- og Sundhedsudvalget den 1. december
2020

Abent
Sagsnr.: 326-2017-42364  J.nr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2020-298692
Sagstype
Droftelse.

Resume og sagens baggrund

Aldreradet har dialogmede med &Aldre- og Sundhedsudvalget den 1. december 2020
kl. 15.00 - 16.30 pa Réadhuset.

Aldrerddets medlemmer anmodes om, at overveje emner til dialogmedet.

Der skal desuden udpeges ordferere til emnerne.

Behandling

Aldreradet.

Bilag

Tomt skema emner til dialogmede den 1. december 2020 326-2020-298699
Udfyldt skema med emner til dialogmede den 1. december 2020 326-2020-312524

ZEldreradets mode den 19. oktober 2020:

Forelgbige emner til skemaet:

Aldreradet ensker en dreftelse af form og indhold af dialogmederne.

Aldreradet er bekendt med, at der arbejdes med en fornyelse af kerselsplanlagningen for hjemmeplejen. Hvad er status
pa det?

Cafémeder vedr. forebyggende hjemmebesog for de 75-arige er aflyst pga. Covid-19. Hvad traeder i stedet?
Informationsmederne for nye pensionister er ligeledes aflyst pga. Covid-19. Hvad traeder i stedet?

Formanden formulerer spergsmélene i samarbejde med sekreteren. Skemaet udsendes efterfolgende til Aldreradet og
Zldre- og Sundhedsudvalget.

Bilag
Tomt skema emner til dialogmede den 1. december 2020

Udfyldt skema med emner til dialogmede den 1. december 2020



Punkt 15: Dreftelse af emner til nzeste mede i Dialogforum for
Fardselssikkerhed

Sagsfremstilling

15. Dreftelse af emner til nzeste mede i Dialogforum for Fzerdselssikkerhed

Abent
Sagsnr.: 326-2017-42378 Jonr.: 05.13.00 Dokumentnr.: 326-2020-298793
Sagstype
Droftelse.

Resume og sagens baggrund
Mogens Dyhr-Nielsen og Claus Kenneth Lund deltager, som Zldrerédets reprasentanter i mede med Dialogforum for
Feardselssikkerhed den 22. oktober 2020. Bilag udarbejdet af Mogens og Claus er vedhaftet til dreftelse i Aldreradet.

Behandling

Aldreradet.

Bilag

Bilag fra Mogens - Dialogforum for Ferdselssikkerhed 326-2020-298890
Bilag fra Claus - Dialogforum for Faerdselssikkerhed 326-2020-298892

ZEldreradets mode den 19. oktober 2020:
Ingen bemerkninger.

Bilag
Bilag fra Mogens - Dialogforum for Fardselssikkerhed

Bilag fra Claus - Dialogforum for Feerdselssikkerhed



Punkt 16: Covid-19 og de ldre

Sagsfremstilling
16. Covid-19 og de ldre

Abent
Sagsnr.: 326-2020-14882 J.nr.: 29.09.00 Dokumentnr.: 326-2020-261615
Sagstype
Droftelse.

Resume og sagens baggrund
Zldreradsmedlem Claus Kenneth Lund har bedt om at fa et punkt pa dagsordenen ang. Zldreradets forpligtelser under
corona. Claus vil uddybe sagen.

Behandling
Aldreradet.

Sagsfremstilling
Aldreradets opgaver er beskrevet i Vejledning nr. 40 af 11. maj 2011 — Vejledning om @ldrerad. Se uddrag fra punkt 15
herunder:

”Bestemmelserne om &ldrerdd indeholder alene »minimumsregler« for opgaver, samarbejde mv. Aldreradet og
kommunalbestyrelsen fastleegger i samarbejde det neermere indhold af ridets arbejde og kan tilpasse samarbejdet efter de
lokale forhold, séledes at ®ldreraddet inddrages i videre omfang, end det kraeves efter §§ 30- 33 i retssikkerhedsloven.
Aldreradet kan eventuelt fungere som igangsatter og bindeled til de frivillige organisationer. Det er dog ikke meningen,
at ®ldreradet skal overtage opgaver, som de frivillige organisationer hidtil har staet for.

Kommunalbestyrelsen kan ikke overlade @ldreradet opgaver, der indebaerer myndighedsudevelse. Af hensyn til
eldreradets uvildige radgivningsfunktion kan @ldreradet ikke veere driftsansvarlig for eller have raderet over belgb, som
kommunalbestyrelsen har afsat, herunder aktiviteter efter servicelovens § 79.”

ZEldreradets mede den 7. september 2020:

Punktet udsettes til naeste mede, da Claus Kenneth Lund havde meldt afbud til dagens mede.

Aldreradets mode den 19. oktober 2020:
Droftet.



Punkt 17: Beslutning ang. afholdelse af arets sidste zldreradsmede

Sagsfremstilling

17. Beslutning ang. afholdelse af irets sidste seldrerddsmede
Abent

Sagsnr.: 326-2017-41546 Jnr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2020-298929

Sagstype

Beslutning.

Resume og sagens baggrund
Zldreradet skal treffe beslutning om, hvor, hvordan og pa hvilket tidspunkt arets sidste &ldrerddsmede skal atholdes
under hensyntagen til Covid-19.

Behandling
Aldreradet.

Zldreridets mode den 19. oktober 2020:
Flertallet enskede at afslutte arets sidste mede med en julefrokost, hvis sundhedsmyndighedernes anbefalinger ift. corona

overholdes.
Neastformanden underseger, om der er plads til at atholde madet i Ubby Forsamlingshus fra kl. 9.30 med efterfolgende

julefrokost.



Punkt 18: Eventuelt

Sagsfremstilling
18. Eventuelt

Abent
Sagsnr.: 326-2017-45914 Jnr.: 27.69.40 Dokumentnr.: 326-2019-252789

ZEldreradets mede den 19. oktober 2020:

Formanden opfordrede til, at zldrerddsmedlemmerne begynder at teenke over emner til Arsberetning 2020. Der
henstilles til at benytte samme model som sidste ar og evt. en endnu kortere beretning. Bemarkninger modtages gerne pr.
mail eller pa naeste made 1 Aldreradet.

Neste mede i Aldrerddet den 16. november 2020 aftholdes alligevel ikke pa Bregninge Plejecenter, men i radssalen
pga. corona.

Orientering fra formanden om, at Stig Hother Hansen af personlige arsager har valgt at traekke sig fra Aldreradet
med virkning fra den 31. december 2020. Formanden er ked af Stigs udtraeeden af ZAldreradet, men har fuld respekt for
beslutningen. Aldrerddet takkede Stig for arbejdet med en klapsalve.
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